
   

  

  
 MY FIRST

Musique :          “My baby no esta aqui”  Garth Brooks
Type :                  Ligne, 32 temps, 4 murs, Débutant/Inter, 1 Tag 4 comptes
Chorégraphe :    Patricia Dietrich, SRC
 

1-8 : RIGHT VINE, LEFT STOMP UP, LEFT VINE, RIGHT STOMP UP
1-2-3 PD à D (sur le talon),PG croise derrière PD,PD à D
4       Taper PG à côté PD 
5-6-7 PG à G (sur le talon),PD croise derrière PG,PG à G
8       Taper PD à côté PG
 
9-16 : RIGHT ROCK STEP FORWARD, RIGHT ROCK STEP BACKWARD, RIGHT ROCK 
STEP SIDE, STOMP, HOLD
1-2 Pas PD devant (sur le talon), Revenir poids sur PG
3-4 Pas PD derrière, Revenir poids sur PG
5-6 Pas PD à D, Revenir Poids sur PG
7-8 Ramener PD à côté PG (en tapant)
8     Pause 
 
17-24 :LEFT ROCK STEP BACKWARD,STOMP,HOLD, RIGHT MAMBO, HOLD
1-2    Pas PG derrière, Revenir poids sur PD (en sautant)
3-4    Ramener PG à côté PD (en tapant), Pause
5-6-7 Pas PD à D, Ramener poids sur PG, ramener PD à côté PG
8        Pause
 
25-32 : LEFT ROCK STEP FORWARD, 1/4 LEFT TURN STEP,RIGHT HEEL TAP, 
ROCKING CHAIR (FORWARD & BACKWARD ROCK STEP)
1-2 Pas PG devant (sur le talon), Ramener poids sur PD
3-4 Pas PG en 1/4 tour à G (poids dessus),Taper du Talon Droit à côté PG
5-6 Pas PD devant (sur le talon), Ramener poids sur PG
7-8 Pas PD derrière, Ramener poids sur PG
 
TAG (entre fin 11e mur et début 12e mur) 4 comptes
 
ROCKING CHAIR (FORWARD & BACKWARD ROCK STEP)
1-2 Pas PD devant (sur le talon), Ramener poids sur PG
3-4 Pas PD derrière, Ramener poids sur PG
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