Mots d'encouragement

M. Pierre-Francois Unger,
Conseil d’Etat de Genéve

“Lhabit ne fait pas le moine”, dit
le proverbe.

Sous lapparence dune vérité
d’évidence, cette expression est en
fait une mise en garde contre les
piéges de l'apparence.

Aujourd’hui, a Uheure du paraitre
et de la société du spectacle, il
serait plus juste de dire que le
physique fait lhomme -ou la
femme- dans le regard de lautre.

Avec l'avénement de la liberté du
choix vestimentaire, les stigmates
associés au vétement a l'époque ol
chaque catégorie sociale avait sa
tenue obligée, se sont déplacés vers
le corps. Mais notre perception de
nos semblables et les étiquettes
que nous leur donnons continuent
a dépendre dune apparence
extérieure. Il y a 1a un trait de la
psychologie humaine.

Qu'y faire? Qu'y faire justement
quand la vie vous impose de jouer
selon d’autres régles, quand un
accident, une maladie, une
malformation vous ont attaché un
handicap, comme lon parle des
handicaps destinés a freiner les
athletes trop brillants dans leur
discipline.

Mais ici, cest le handicap qui
impose Uexcellence et non linverse.
Oui, U'excellence.

Parlez aux personnes handicapées
que vous rencontrez et vous verrez
que, pour que leur différence ne
soit pas percue, elles doivent faire
preuve d'une volonté, d'une force
intérieure ou dun sens de
l'organisation, bref de ressources
intimes que la plupart d’entre nous
n‘avons pas a solliciter dans notre
vie quotidienne. C'est le mérite de
'Association Handi-Culture et de sa
Présidente que d'affronter cette
problématique de front, sans a
priori moralisants ni discours
théoriques. Si je devais résumer en
quelques mots son action, je dirais
que cette association travaille a
remplacer l'adage.

"Lhabit ne fait pas le moine"par"
le sourire fait la personne".

Handi-Culture veut permettre aux
personnes handicapées de faire
rayonner leur excellence, leur force
intérieure, afin quen les
rencontrant nous soyons conquis
au-dela des différences physiques
et nous voyions en eux des fréres
humains.

Handi-Culture  durer
apporter

Puisse
longtemps et nous
beaucoup de bonheur!

Mme Ruth Dreifuss,
Ancienne Conseillére Fédérale

C'est avec émotion et intérét que
j'al pris connaissance de U'existence
et des buts de l'Association Handi-
Culture.

Votre initiative est excellente, car
elle met l'accent sur la valorisation
chacune (valide ou handicapé)
et offre ainsi des possibilités
d’échanges et de rencontres.

Je tiens a vous féliciter de cette
idée originale et des soutiens que
vous avez su mobiliser.

Tout est réuni pour que cette soirée
soit un grand succeés et une
occasion de faire connaitre votre
Association.

L'Association Handi-Culture

MON REVE N'A PAS DE HANDICAP...

Nous avons besoin de votre générosité
pour aider les personnes handicapées a se réaliser

Venez passer une soirée pleine de valeur humaine
afin de créer des synergies entre le handicap et la beauté

Depuis 2003, 'Association Handi-
Culture regroupe des personnes
handicapées pour une réalisation
de soi-méme. Elle propose et elle
crée des événements afin
d’améliorer image des personnes
handicapées envers elles-mémes et
envers les autres.

Les dix bases de notre

association

Prendre conscience de

® ses valeurs, ses capacités, ses
limites, son talent, sa
personnalité, ses défauts, ses
qualités, ses émotions, son
comportement, ses ressources
d’énergie, sa force et ses
faiblesses, etc.

Sensibiliser

e les personnes valides a voir ce
que la personne handicapée
peut offrir a la société pour une
intégration positive

Proposer

¢ des moyens théoriques et
pratiques pour gérer et
améliorer sa qualité de vie

Offrir

e un savoir-faire afin d'atteindre
ses objectifs et réaliser ses
projets

Créer

® un espace pour se découvrir et
mettre leurs capacités en valeur

Développer

e des méthodes pédagogiques
personnalisées pour apprendre a

vivre avec le handicap et avec
les autres

Soutenir
e leurs créations, leurs projets
et développer leurs idées

Association Handi-Culture

Les encourager
e 3 profiter de leur temps libre
- a sortir de leur silence
- A se réaliser sans peur
- a vivre avec les autres
- a développer des moyens de
communication
- a se dépasser

S'adapter
- a sa situation et a celle des
autres
- a lentourage
- a la société

Renforcer
- sa confiance en elle et envers
les autres
- son potentiel
- sa personnalité

C/0 Mme Dalila Vionnet 70, avenue Lignon 1219 Le Lignon - Genéve
CCP Association Handi-Culture 1219 Le Lignon - Natel 078 677 25 90 N° 17-332743-1

IBN: CH 850 900 0000 173 327 431 - Site internet: handiculture2.e-monsite.com
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