RECORDS DE FRANCE AU 31/08/2009

HALTEROPHILIE

RECORDS FEMININS

CADETTES JUNIORS SENIORS
44 |BAILLET Florence StBadolph  51kg 2007
48 |NOEL Mélanie Thénon 65kg 2003 |NOEL Mélanie StMarce  74kg 2006 [NOEL Mélanie StMarce  80kg 2008
53 JMERAL Muslimé Avallon 67kg 1998 INOEL Mélanie StMarce  77kg 2006 [LACHAUME Virginie LaFerté Milon 80kg 2005
58 |MERAL Muslimé Avallon 70kg 1998 |MERAL Muslimé Avallon 75kg 2000 |DINAR Souad Istres Spt ~ 86kg 2005
LIIJ 63 JHUGUENOT Aurore Langres 69kg 2009 [MERAL Muslimé Avallon 80kg 2002 |SUNAR Musliné Orléans 91kg 2009
2 69 |CRISTOFOLI Adeline  Langres 65kg 2002 |GUDIN Marlene Langres 85kg 1998 [YAMECHI Madeleine StMaur  101kg 2007
% +69 JREYNAUD Cynthia Clermont ~ 83kg 2006
<| 75 DOLOT Céline CAPSizun  75kg 2002 |YAMECHI Madeleine St.Maur 99kg 2007
+75 REYNAUD Cynthia cClermont  83kg 2006 JISKIN Sylvie AAJ Blois 107kg 2000

EPAULE JETE

44 IBAILLET Florence StBadolph  65kg 2007

48 INOEL Mélanie Thénon 82kg 2003 INOEL Mélanie Thénon 96kg 2006 [NOEL Mélanie StMarce  100kg 2008

53 |NOEL Mélanie Thénon 82kg 2003 INOEL Mélanie StMarce  99kg 2006 [NOEL Mélanie StMarce  103kg 2007

58 |BALACE Delphine Avallon 90kg 2003 |CHIQUET Agneés CAEvron 93kg 2003 |DINAR Souad Istres Spt ~ 112kg 2005

63 |BALACE Delphine Avallon 87kg 2003 |CHIQUET Agnés AT Aixois  105kg 2004 |DINAR Souad Istres Spt ~ 116kg 2005

69 |[POMMIER Vanessa Evron 80kg 2004 ]GUDIN Marléne Langres 100kg 1998 ]YAMECHI Madeleine US Metro  126kg 2007
+69 JREYNAUD Cynthia Clermont  109kg 2006

75 DOLOT Céline CAPSizun  90kg 2002 |YAMECHI Madeleine StMaur  127kg 2006
+75 REYNAUD Cynthia  cClermont  110kg 2008 JISKIN Sylvie AAJ Blois 125kg 2000

TOTAL

44 IBAILLET Florence StBadolph 114kg 2007

48 INOEL Mélanie Thénon  147kg 2003 |[NOEL Mélanie Thonon  170kg 2006 [NOEL Mélanie StMarce  178kg 2008

53 JMERAL Muslimé Avallon  147kg 1998 |[NOEL Mélanie StMarce 174kg 2006 [LACHAUME Virginie LaFerté Milon 181kg 2005

58 |BALALE Delphine Avallon  155kg 2003 [MERAL Muslimé Avallon  165kg 2000 |[DINAR Souad Istres Spt ~ 198kg 2005

63 |BALALE Delphine Avallon  152kg 2003 [MERAL Muslimé Avallon  177kg 2004 |DINAR Souad Istres Spt ~ 205kg 2005

69 JPOMMIER Vanessa Evron 142kg 2004 |GUDIN Marlene Langres 180kg 1998 |YAMECHI Madeleine  us Metro 223kg 2007
+69 JREYNAUD Cynthia Clermont  191kg 2006

75 DOLOT Céline CAPSizun  165kg 2002 [YAMECHI Madeleine StMaur  225kg 2006
+75 REYNAUD Cynthia  Clermont  191kg 2006 JISKIN Sylvie AAJ Blois 232kg 2000

Réalisation informatique : B.KHERRAF




