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Scrdes, salées. .
Bio contre
«mal bouffe»

11 est fondateur de «Nature et Bio» a
Ollioules, elle est lauréate de I’émission
«Un diner presque parfait» sur M6.

Lui, c’est Philippe Levy, docteur en pharmacie, formé
en phytothérapie, naturothérapie, aromathérapie et nu-
trition.
Tandis que Séverine Fonrouge suit une formation pro-
fessionnelle de cuisinier a Marseille.
Ensemble, ils lancent le premier service traiteur bio du
Var. Apres 5 ans de pratique de la vente de produits bio
' dans ses magasins de Six-Fours puis d’Ollioules,
. Philippe Levy étend son activité vers un service traiteur
pour répondre a la demande de ses clients consomma-
teurs. Les Francais consomment en effet de plus en plus
de produits bio, rattrapant en ce domaine le retard qu’ils
avaient sur leurs voisins de I’Europe du Nord. IIs ap-
 précient la qualité, le goiit et la sécurité des produits.
Séverine Fonrouge, qui a conquis, il y a deux semaines,
les téléspectateurs de I’émission «Un diner presque
parfait», est une véritable artiste de la cuisine qui reste
pour elle un moment de plaisir et de détente qu’il est
appréciable de partager et qui permet d’exprimer les
goiits et les saveurs des meilleurs produits.
Avec la cuisine bio, elle enrichit son art grace aux
conseils et au savoir de Philippe Levy, véritable forma-
{ teur dans le domaine nutritionnel. Ensemble, ils décli-
nent le bio a toutes les sauces_ucrées, saiées et nous
renvoient aux plaisirs suaves des petits plats maison.
G.N.




