
 

LES FOULES DES ALPES MANCELLES   1 Km 

 

                      DIMANCHE 1 NOVEMBRE 2009 
  

        Pla. Nom  Prénom Perf. Cat. Ligue Dpt Club Pl Ct Doss 

1 HAUVIEUX  Cédric 4' 20'' BEM /96 P-L /72 Athlé 72 - UAS 1 395 

2 RAMOND Alexis 4' 39'' BEM /96 I-F /77 N.L. 2 387 

3 JARIES  Capucine 4' 40'' POF /99 P-L /72 V.S. Fertois 1 383 

4 MARCHAND  Clara 4' 41'' POF /98 P-L /72 Athlé 72 - AAMA 2 384 

5 DELAUNAY  Florian 4' 42'' BEM /97 C-A /06 N.L. 3 393 

6 RAMOND Anaëlle 4' 59'' EAF /00 I-F /77 N.L. 1 388 

7 COLLET  Marie 5' 03'' BEF /97 
 

N.L. 1 390 

8 DELAUNAY  Aurélien 5' 03'' EAM /01 C-A /06 N.L. 1 392 

9 COLLET  Thibault 5' 04'' EAM /01 
 

N.L. 2 391 

10 LIBERCIER  Adrien 5' 06'' EAM /00 P-L /72 Athlé 72 -AAMA 3 389 

11 GUILLAUME  Marine 5' 26'' BEF /96 P-L /72 N.L. 2 385 

12 PENNETIER  Robin 5' 30'' EAM /02 P-L /72 Athlé 72 - UAS 4 394 

13 GUILLAUME  Mathiew 5' 38'' EAM /01 P-L /72 N.L. 5 386 

 

 

 

LES FOULEES DES ALPES MANCELLES   5 Km 

 

                       DIMANCHE 1 NOVEMBRE 2009 
  

        Plac
e Nom  Prénom Perf. Cat. Ligue Dpt Club Pla Ca Doss. 

1 MOULINNEUF  Serge 15' 23'' V1M /66 P-L /72 Endurance 72 1 242 

2 LOISEAU  Mathieu 15' 30'' SEM /86 P-L /72 Allonnes Arnage A. 1 237 

3 LECADRE  Arnaud 15' 49'' SEM /73 B-N /61 AS Champfremont 2 244 

4 DARCEL  Didier 15' 57'' V1M /63 B-N /61 ASPTT Alençon 2 241 

5 LEBOUCHER  Laurence 21' 37'' SEF /72 P-L /72 Foulées Gesnoises 1 236 

6 LEON Stéphane 21'37'' V1M /66 P-L /72 Athlé 72 - AAMA 3 238 

7 LIBERCIER  Manuel 22' 50'' JUM /90 P-L /72 N.L. 1 238 

8 MAUGER  Luc 23' 42'' V2M /51 P-L /72 N.L. 1 245 

9 GUILLAUME  Anaïs 24' 37'' JUF /91 P-L /72 N.L. 1 234 

10 GUILLAUME  Quentin 25' 49'' MIM /94 P-L /72 N.L. 1 235 

11 DELAUNAY  Jennifer 25' 31'' QEF /79 C-A /06 N.L. 2 243 

12 LUCAS  Eric 28' 41'' V2M /54 P-L /72 N.L. 2 246 

13 MAJ  Sandrine 29' 33'' SEF /83 B-N /61 N.L. 3 232 

14 MAJ  Nadine 29' 33'' V1F /60 B-N /61 N.L. 1 233 

 

 

 

LES FOULEES DES ALPES MANCELLES 10 Km 
  

 

                 DIMANCHE  1  NOVEMBRE 2009 
  

        
Place Non  Prénom Perf. Cat. 

Ligue 
Dépt Club 

Pl. 
Cat Doss. 

1 GRENÊCHE  Jean Noël 34' 18'' 
SEM 
/72 P-L / 72 Endurance 72 1 177 

2 FERNANDES  Tony 34' 28'' 
SEM 
/76 P-L / 72 JA Montfort le Gesnois 2 225 

3 HAUVIEUX  Hervé 34' 28'' 
V1M 
/68 P-L / 72 JA Montfort le Gesnois 1 199 

4 KERFENDAL Bruno 34' 46'' 
VM1 
/64 BRE /29 

ULA Quimper 
Cornouiaille 2 201 



5 LAMY  Bruno 35' 24'' 
SEM 
/71 CEN /28 ES Maintenon Pierres A. 3 171 

6 LEBOUCHER  Hervé 35' 46'' 
SEM 
/77 P-L / 72 N.L. 4 232 

7 COULEE Nicolas 36' 12'' 
SEM 
/83 P-L / 72 N.L. 5 170 

8 MEDARD  Fabrice 36' 16'' 
SEM 
/73 P-L / 72 N.L. 6 240 

9 LOMONIER  Nicolas 36' 25'' 
V1M 
/69 H-N /76 ESM Gonfreville l'Orcher 3 178 

10 VICTOR  Sébastien 37' 01'' 
SEM 
/72 P-L / 85 JC Sablais 7 172 

11 GRENÊCHE  Sylvain 37' 05'' 
SEM 
/82 P-L /72 N.L. 8 239 

12 BRIARD  Alain 37' 10'' 
V2M 
/54 P-L /72 Allonnes Arnage A. 1 214 

13 GUILLIER  Yvan 37' 46'' 
ESM 
/88 P-L /72 Endurance 72 1 218 

14 SUHARD  Alain 38' 10'' 
SEM 
/75 B-N /50 N.L. 9 188 

15 AUBRY  Alain 38' 30'' 
V1M 
/63 P-L /72 JA Montfort le Gesnois 4 231 

16 PILON  Bernard 38' 36'' 
V2M 
/58 P-L /53 AS Champfremont 2 181 

17 GUEN  Mickaël 38' 49'' 
SEM 
/77 P-L /53 AS Champfremont 10 215 

18 CHANDELIER  Tony 38' 54'' 
SEM 
/75 P-L /72 N.L. 11 249 

19 GUILLAUME  Eric 39' 09'' 
V1M 
/70 P-L /72 Le Mans A. 72 5 190 

20 GUERIN  Benoît 39' 11'' 
SEM 
/77 P-L /72 N.L. 12 198 

21 BOUTTIER  Jean Yves 39' 33'' 
V2M 
/57 P-L /72 N.L. 3 208 

22 FOREAU  Julien 39' 53'' 
SEM 
/80 P-L /72 VS Fertois 13 241 

23 BRODIN  Rémy 40'11'' 
V2M 
/55 P-L /53 EA Nord Mayenne 4 255 

24 DE OLIVEIRA  Manuel 40' 11'' 
V1M 
/60 P-L /72 Mamers AC 6 242 

25 FUSIL  Eric 40' 13'' 
SEM 
/75 P-L /72 JA Montfort le Gesnois 14 234 

26 PLANCHAIS  Emmanuel 40' 23'' 
SEM 
/73 B-N /61 A3 Alençon 15 189 

27 BENOUEDDENE  Mansor 40' 44'' 
V2M 
/60 P-L /72 Le Mans A. 72 5 169 

28 BALNY  Frédéric 40' 53'' 
SEM 
/73 P-L /72 Mamers AC 16 228 

29 GUEN  Aexandre 41'15'' 
SEM 
/81 P-L /72 Foulées Gesnoises 17 216 

30 VALLEE  Fabien 41' 29'' 
SEM 
/81 P-L /72 N.L. 18 253 

31 RAMOND  Philippe 41' 35'' 
V1M 
/68 P-L /72 N.L. 7 212 

32 GRUDET  Didier 41' 56'' 
V2M 
/58 P-L /72 N.L. 6 217 

33 LACORRE  Natacha 42' 15'' 
SEF 
/78 P-L /72 Athlé 72 Le Mans 1 164 

34 LAUNAY  Jean Michel 42' 36'' 
V2M 
/51 P-L /72 N.L. 7 165 

35 PETITBON  Hervé 42' 42'' 
V1M 
/64 P-L /64 AC Changé 72 8 248 

36 DAVY  Dominique 42' 44'' 
V2M 
/57 P-L /53 N.L. 8 187 

37 TAMISIER  Arnaud 42' 42'' 
SEM 
/77 B-N /61 N.L. 19 194 

38 COLLET  Christophe 42' 55'' V1M I-F / 77 N.L. 9 160 



/66 

39 GAUTHIER  Didier 43' 01'' 
V1M 
/65 P-L /72 N.L. 10 174 

40 LEFRANC  Denis 43' 03'' 
SEM 
/72 P-L /53 St Baudelle EL 20 254 

41 LEMASSON  Pierre 43' 10'' 
V3M 
/49 P-L /72 Glaenzer S. 1 152 

42 HUET  Patrick 43' 27'' 
V2M 
/57 P-L /72 N.L. 7 212 

43 POIRIER  Stéphane 43' 31'' 
V1M 
/65 P-L /72 Le Mans A. 72 11 157 

44 BRION  Alain 43' 32'' 
V1M 
/64 P-L /72 N.L. 12 173 

45 FOMBONNE  Gilles 43' 34'' 
V3M 
/44 P-L /72 Athlé 72 Le Mans 2 195 

46 SAVIO  Christophe 43' 37'' 
V2M 
/60 P-L /72 Endurance 72 10 150 

47 PELLERIN  Dominique 43' 41'' 
V2M 
/59 B-N /61 N.L. 11 235 

48 PEIGNE  Jérôme 43' 47'' 
SEM 
/70 P-L /72 N.L. 21 219 

49 GASNIER  Didier 43' 56'' 
V2M 
/55 P-L /72 Le Mans A. 72 12 229 

50 LECLOUX  David 44' 18'' 
SEM 
/72 P-L /72 N.L. 22 256 

51 RAMOND  Stéphane 44' 19'' 
SEM 
/77 P-L /72 N.L. 23 230 

52 LEROY  Sébastien 44' 37'' 
SEM 
/74 P-L /72 N.L. 24 252 

53 GOBRON  Philippe 44' 40'' 
V2M 
/56 P-L /53 Stade Laval 13 223 

54 GARNIER  Laurent 44' 45'' 
SEM 
/70 P-L /72 N.L. 25 251 

55 JULEN  Roger 44' 54'' 
V2M 
/51 P-L /72 VS Fertois 14 192 

56 CHAUVEAU  Franck 44' 57'' 
V1M 
/66 P-L /72 N.L. 13 221 

57 BEAUVOIS Eric 45' 14'' 
V1M 
/61 P-L /53 AS Champfremont 14 213 

58 AY RAL  Emmanuel 45' 31'' 
SEM 
/77 C-A /06 N.L. 26 207 

59 LANCELIN  Frédérick 45' 37'' 
SEM 
/80 P-L /72  Athlé 72 Le Mans 27 236 

60 PESNEL  Alain 45( 46'' 
V2M 
/52 B-N /61 N.L. 15 167 

61 DUVAUCHELLE  Fabrice 45' 48'' 
V1M 
/66 CEN /28 N.L. 15 247 

62 HALLIER  Thierry 45' 54'' 
SEM 
/71 B-N /61 N.L. 28 237 

63 BILLON  Eric 46' 03'' 
SEM 
/84 P-L /72 N.L. 29 222 

64 CHERU  Denis 46' 15'' 
V1M 
/69 P-L /72 N.L. 16 233 

65 WHEELER  Peter 46' 30'' 
V1M 
/62 P-L /72 N.L. 17 206 

66 GUERIN  Peggy 46' 44'' 
SEF 
/76 P-L /72 N.L. 2 197 

67 CORMIER  Daniel 46' 45'' 
V3M 
/49 P-L /72 Athlé 72 Le Mans 3 186 

68 DUBLE  Baptiste 47' 14'' 
SEM 
/78 CEN /28 N.L. 30 244 

69 DEROUINEAU  Denis 47' 18'' 
SEM 
/72 P-L /72 N.L. 31 161 

70 BOURLIER  Katia 47' 38'' 
SEF 
/76 P-L /72 VS Fertois 3 163 

71 CUILLERIER  Teddy 47' 53'' 
CAM 
/93 P-L /72 N.L. 1 246 



72 VALLEE  Christophe 47' 59'' 
SEM 
/72 P-L /72 N.L. 32 226 

73 JOUATEL Marie France 48' 05'' 
V3F 
/49 B-N /61 A3 Alençon 1 220 

74 VEILLE  Jean Pierre 48' 06'' 
V2M 
/51 P-L /72 N.L. 16 243 

75 TREGARO  Anita 48' 18'' 
V2F 
/60 B-N /61 A3 Alençon 1 191 

76 DELAUNAY  José 48' 38'' 
SEM 
/71 P-L /53 N.L. 33 209 

77 VERON  Magalie 48' 47'' 
SEF 
/84 P-L /72 N.L. 4 204 

78 JUNCK  Laurence 48' 48'' 
V1F 
/70 P-L /72 VS Fertois 1 182 

79 ABENCOR  Richatd 48' 52'' 
SEM 
/72 P-L /72 N.L. 34 227 

80 GARCIA  Noé 49' 14'' 
SEM 
/83 P-L /72 N.L. 35 196 

81 COULEE Jean Michel 49' 22'' 
V2M 
/56 P-L /72 N.L. 17 185 

82 CORMIER  Michel 50' 29'' 
VM2 
/56 B-N /61 N.L. 18 184 

83 HERNANDEZ  Sandra 50' 33'' 
SEF 
/87 P-L /72 N.L. 5 200 

84 LECLERC  Patrick 50' 46'' 
V1% 
/63 P-L /53 N.L. 18 202 

85 BOISTON  Mathieu 51' 03'' 
SEM 
/80 P-L /72 N.L. 36 245 

86 PETTRON  Jean Luc 51' 33'' 
V2M 
/57 P-L /72 N.L. 19 205 

87 PIGNE  Gilbert 52' 24'' 
V2M 
/54 H-N /27 MP Romilly 20 162 

88 PIERRE  Yves 52' 48'' 
V2M 
/57 P-L /72 N.L. 21 203 

89 MAJ  Marc 53' 17'' 
VZM 
/59 B-N /61 N.L. 22 158 

90 GUENNOT  Dominique 53' 22'' 
V3M 
/47 B-N /61 N.L. 4 238 

91 BEAUPLET  Gilles 53' 24'' 
V1M 
/62 P-L /72 N.L. 19 224 

92 BELLIER-CHERDO Grégory 53' 25'' 
SEM 
/77 P-L /72 Endurance 72 37 154 

93 LAILLER  Jean Paul 54' 20'' 
V3M 
/47 P-L /72 N.L. 5 166 

94 RAMOND  Nathalie 54' 30'' 
SEF 
/70 P-L /72 N.L. 6 211 

95 MASSEAU  Nancy 55' 00'' 
SEF 
/78 P-L /72 N.L. 7 153 

96 DELAUNAY  Marc 55' 12'' 
V2M 
/50 P-L /72 N.L. 23 210 

97 DROU  Annie 55' 18'' 
V2F 
/59 P-L /72 N.L. 2 180 

98 BENOIST  Jacky 55' 19'' 
V2M 
/52 P-L /72 N.L. 24 179 

99 COLLET  Karine 57' 40'' 
V1F 
/69 I-F / 77 N.L. 2 159 

100 
MENEHY-VANDAELE 
Michèle 57' 41'' 

V2F 
/54 B-N /61 N.L. 3 155 

101 LEROUX  Michel 57' 41'' 
V2M 
/57 B-N /61 N.L. 25 156 

102 AUBRY  Patricia 57' 43'' 
SEF 
/71 P-L /72 N.L. 6 183 

103 COSNUAU  Isabelle 
1h 04' 
03'' 

V1F 
/68 P-L /72 N.L. 3 151 

104 MARTINET  Jérôme 
1h 06' 
27'' 

SEM 
/75 P-L /72 N.L. 38 168 

 


