MERCREDI 11 NOVEMBRE

FRIOUL
14 ,9km

114112009 10:30:04
100

50

Hauteur (m}

-50+

20 40 £0 50 10.0 120 140
Distance [km]

PAS SI FACILE QUE CA

| Pl Nom Prénom |  ca. | Club | Temps |
|10/314]  PICCIOTTOSERGE | SEM 2/ 47 | KM 42.195 MARSEILLE |1:00:28 |
| 33 || FLAHAUT CHRISTIAN || ViM9/73 || KM 42.195 MARSEILL E |[1:04:14 |
| 50 | BOBY LAURENT | viM16 || KM 42.195MARSEILLE |1:07:18 |
| 130 || GUEYRAUD CHRISTIAN |[V2M30/60 || KM 42.195 MARSEILLE |/1:15:15 ]
| 159 | MATTEI LAURENT | veam35 || KM 42.195 MARSEILLE |1:17 :38]|
| 179 | DELLEUSE FREDERIQUE | V2F8/26 | KM 42.195MARSEILLE |[1:19:28 |
| 240 | GHORZI RIME || SEF17/31 || KM 42.195 MARSEILLE |[1: 27:20 |
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SERGE CHRI8AN F LAURENT B
« MARATHON MAN » « LE CENTBORNARD »




CHRISTIAN LAURENT M FREDERIQUE
« EL PRESIDENTE » « LE CRSE » « FREDE LA FLECHE »
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