
Le grand repas des CM1 
 

Pour Alexandre le Grand 
Ce sera des glands et du parmesan 

Avec un pélican 
Au Pakistan. 

 
Angélique la jolie, 
Grignote de la mie, 

Et du salami, 
Sur son lit, 

En regardant l’oiseau Titi. 
 

Pour Ayoub  le très sage, 
Ce sera du fromage et du laitage, 

Sur un nuage, 
Au dessus des alpages. 

 
Bastien grignote un grain de sarrasin, 

En donnant du pain, 
À son chien, 

Sous un sapin. 
 

Camille boit de la camomille, 
Savoure de la glace à la vanille, 

Et elle trouve une chenille, 
Nommée Mélanie. 

 
Derya grignote de la barbe à papa 

Au canada 
Et boit du soda 

En apprenant sa leçon de a/ à . 
 
 

 
 

Pour Emma l’intello, 
Ce sera des noix de coco, 

Et des chamallows, 
En faisant du pédalo sur l’eau. 

 
Hacer mange du munster 

Accompagné de camembert 
Sur un dromadaire 

Dans le désert. 
 

Ibrahim le rêveur, 
Dévore du beurre et des 

hamburgers    
Avec une attitude qui fait  peur 

A  Mandeure 
 

Léo grignote de la noix de coco, 
A Palau, 

Avec des chamallows, 
Sur un bateau. 

 
Louhann la pipelette, 

Grignote  des   cacahuètes, 
Et  déguste  des  courgettes, 
En  faisant  des pirouettes. 

Dans une brouette. 
 

Louis toujours au lit, 
Mange des brocolis, 

Et  des raviolis, 
Accompagné d’un gorille. 

 
 

 
 

Maéva avale un avocat 
Et boit du soda en Alaska 

Avec Nana la petit fille de sa tata   
Qui joue de l’harmonica. 

 
Les deux Margot(aux), 

Savourent un chocolat chaud 
Et dévorent un esquimau, 

Sur Pablo 
Qui est au galop. 

 
Mattéo dévore de la noix de coco 

Avec de l’eau, 
Heureux sur un bateau. 

 
Nina et Salomé boivent de la vodka, 

Et savourent des barbes à papa  
En Alaska, 

En dansant la samba 
Avec leur copain le cobra. 

 
Océane  la  coquine, 

Déguste des  mandarines ; 
Et des clémentines ; 

Sur la plus haute colline 
Et nage dans sa piscine. 

 
Rosalie savoure du riz 
Et ajoute des salsifis 

Dans sa bonne salade de pissenlits 
Au beau milieu de la carterie. 

 

 
 

Rudy déguste du riz 
Et savoure des kiwis à Paris 

Après avoir cueilli des pissenlits 
En Arménie. 

 
Ryad le très gourmand, 
Grignote du parmesan, 

Et déguste du fromage blanc, 
Sur le mont blanc. 

 
Pour Sahyna ce sera 

Du nougat qu’elle dévorera 
Accompagné de chocolat 

Sur son matelas 
En jouant de l’harmonica. 

 
Pour  Stefan le plus musclé, 

Ce sera du  pâté, 
Accompagné de blé, 

Dans une salle  pleine de saletés. 
 

Théo savoure des haricots, 
Accompagnés d’un verre d’eau, 

Muni de son sac à dos, 
En lançant des javelots. 

 
Tom dévore une pomme 

Déguste cinq gouttes de rhum 
Et slalome autour de son aquarium. 

 
Les petits poètes de Metzger. 

Remerciement à Françoise 
Laurent. 



 


