
                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

                 FEELING  KINDA  LONELY 
 

 

                                 Chorégraphie :    Margaret Swift   

                                                           Description :        Danse en Ligne - 32 Temps - 4Murs 

    Style :                    Lilt  

                                                           Niveau :                Débutant 

    Musique :             Feeling Kinda Lonely Tonight par The Deans Brothers                          

 

 

 

 

            HEEL, HEEL, TOE, TOE, SIDE STEP, BOUNCE HEELS  

              1-2                Taper talon D devant  2 fois 

              3-4                Taper pointe D derrière 2 fois 

              5-6                PD à D, PG à côté PD 

              7-8                Bounce Heels (Lever les talons )  2 fois  

 

                            

 

              HEEL, HEEL, TOE, TOE, SIDE STEP, BOUNCE HEELS 

              1-2                Taper talon G devant 2 fois  

              3-4                Taper pointe G derrière 2 fois 

              5-6                PG à  G, PD à côté PG    

              7-8                Bounce Hells (Lever les talons) 2 fois 

 

 

 

              STEP FORWARD TOUCH & CLAP, STEP BACK TOUCH  & CLAP  

              1-2                PD en Avt, Pointer PG à côté PD et Clap 

              3-4                PG en Avt, Pointer PD à côté PG et Clap 

              5-6               PD en Arr, Pointer PG à côté PD et Clap  

              7-8                PG en Arr, Pointer PD à côté PG et Clap  

 

 

 

              GRAPEVINE RIGHT TOUCH GRAPEVINE LEFT TURN 1/4 
              1 à 4              PD à D, Croiser PG derrière PD , PD à D, Pointer PG à côté PD 

              5 à 8              PG à G, Croiser PD derriére PG avec ¼ tour à gauche, PG devant, Pointer PD à côté PG                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

  

 

                   

                                                                                        Recommencez et Souriez  
                              

  

                                                  Feuille Préparée par Western Dance Casteljaloux 
      


