
BEFORE THE DEVIL

Chorégraphe : Alan BIRCHALL – Turton, Nr Bolton  - ANGLETERRE / Mai 2006
LINE Dance : 32 temps  - 4 murs //    SMOOTH
Niveau : débutant / intermédiaire  
Musique :  If your going through hell  - Rodney  ATKINS - BPM 116/WCS
Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse  - 9 / 2007

Introduction : 8 + 32 temps ( 20 secondes )
ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, 1/2 TURN RIGHT, LEFT SHUFFLE
1.2 ROCK STEP latéral D côté D , G côté G      
3&4 CROSS SHUFFLE D vers G :  CROSS PD devant PG  - pas PG côté G  - CROSS PD devant PG  
5.6 1/4 de tour D . . . . pas PG arrière  - 1/4 de tour D . . . . pas PD côté D  - 6 : 00 -
7&8 SHUFFLE G avant : pas PG avant  - pas PD à côté du PG  - pas PG avant  

WALK FORWARD, KICK BALL STEP, FRONT, SIDE 1/4 SAILOR TURN
1.2 pas PD avant  - pas PG avant 
Option : FULL TURN G : 1/2 tour G . . . .  pas PD arrière - 1/2 tour G . . . .  pas PG avant
3&4 KICK BALL STEP D : KICK PD avant  - pas BALL PD à côté du PG  - pas PG avant
5.6 CROSS PD devant PG  - pas PG côté G
7&8 1/4 de tour D. . . SWEEP . . . SAILOR STEP D :  CROSS PD derrière PG  - pas PG côté G  - pas PD avant

FULL TURN LEFT, HEEL SWITCH’S & CLAPS
1.2 1/4 de tour G . . . . pas PG avant  - 1/4 de tour G . . . . pas PD arrière
3.4 1/4 de tour G . . . . pas PG côté G  - 1/4 de tour G . . . . pas PD avant
Option : 4 pas avant : G.D.G.D. ( appui PD )
5 TOUCH talon G avant  
&6 SWITCH : pas PG à côté du PD  - TOUCH talon D avant  
&7&8 SWITCH : pas PD à côté du PG  - TOUCH talon G avant  - CLAP - CLAP

ROCK, RECOVER, FULL TRIPLE TURN, FRONT, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS
&1.2 SWITCH : pas PG à côté du PD  - ROCK STEP D avant , G arrière 
3&4 FULL TURN D , côté D . . . . TRIPLE STEP D : D. G. D.
Option : COASTER STEP D : reculer BALL PD - reculer BALL PG à côté du PD - pas PD avant
5.6 CROSS PG devant PD  - pas PD côté D
7&8 BEHIND-SIDE-CROSS G :  CROSS PG derrière PD  - pas PD côté D  - CROSS PG devant PD



BEFORE THE DEVIL

Choreographer : Alan G. BIRCHALL - ( May 2006 ) 
Steps / Count : 32
Dance : Four Wall Line Dance
Level : Beginner/Intermediate

Music: If Your Going Through Hell - Rodney Atkins CD : If Your Going Through Hell BPM : 156
Start: On Vocals Count : 32 From Start Of Music Seconds : 20
Many thanks to Rick for passing the music on to me - great uplifting track!! Thank You

ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, ½ TURN RIGHT, LEFT SHUFFLE
1-2 Rock Right To Right, Recover On Left 
3&4 Cross Right Over Left, Step Left To Left, Cross Right Over Left 
5-6 Make ¼ Turn Right Stepping Back On Left, Make ¼ Turn Right Stepping Right To Right (6 ‘0’ Clock)
7&8 Step Forward On Left, Step Right By Left, Step Forward On Left 

WALK FORWARD, KICK BALL STEP, FRONT, SIDE ¼ SAILOR TURN
9-10 Walk Forward On Right, Walk Forward On Left 
Alternative : Full Turn Left
11&12 Kick Forward With Right, Step Right By Left, Step Forward On Left 
13-14 Cross Right Over Left, Step Left To Left
15&16 Making ¼ Turn Right Sweep Right Behind Left, Step Left By Right, Step Forward On Right (9 ‘0’ Clock)

FULL TURN LEFT, HEEL SWITCH’S & CLAPS
17-18 Making ¼ Turn Left Step Forward On Left, Making ¼ Turn Left Step Back On Right
19-20 Making ¼ Turn Left Step Left To Left, Making ¼ Turn Left Step Forward On Right
Alternative: Four walks forward- weight ends on right
21& Touch Left Heel Forward, Step Left By Right
22& Touch Right Heel Forward, Step Right By Left 
23 Touch Left Heel Forward
&24 Clap Hands Twice

ROCK, RECOVER, FULL TRIPLE TURN, FRONT, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS
&25 Step Left By Right, Rock Forward On Right
26 Recover On Left 
27&28 Make A Full Triple Turn Right Stepping Right, Left, Right 
Alternative : Right Coaster Step
29-30 Cross Left Over Right, Step Right To Right
31&32 Cross Left Behind Right, Step Right To Right, Cross Left Over Right 

http://www.alanbirchall.com/
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