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CUT A RUG 

 
Musiques “Roll Back The Rug” by Scooter Lee – 158 BPM 

Album “More Of The Best”, piste 1 
 

 “Up” by Shania Twain – 128 BPM 
Album “Up !”, piste 1   

Chorégraphes  Jo & Rita Thompson – USA  
Type Country Line Dance, 2 murs, 32 temps, 32 pas, ECS 
Niveau Ultra Débutant – More Fun en Contra Line Dance 

 
 
Side, Together, Side, Touch, Side Together, Side, Touch 
 
1 – 2 Pas D à droite, pas G à côté de D 
3 – 4  Pas D à droite, toucher G à côté de D 
5 – 6  Pas G à gauche, pas D à côté de G   
7 – 8 Pas G à gauche, toucher D à côté de G 
 

Option : 1-4 Vine à droite, touch G 
 5-8 Vine à gauche, touch D 
 
Diagonal Step Touch 
 
1 – 2 Pas D en avant dans la diagonale droite, toucher G à côté de D 
3 – 4  Pas G en arrière dans la diagonale gauche, toucher D à côté de G 
5 – 6  Pas D en arrière dans la diagonale droite, toucher G à côté de D 
7 – 8 Pas G en avant dans la diagonale gauche, toucher D à côté de G 

 
 
Forward Diagonal Slide Right & Left 
 
1 – 2 Pas D en avant dans la diagonale droite, glisser (slide) G à côté D 
3 – 4 Pas D en avant dans la diagonale droite, scuff G devant 
5 – 6 Pas G en avant dans la diagonale gauche, glisser (slide) D à côté de G 
7 – 8 Pas G en avant dans la diagonale gauche, scuff D devant 
 

Option : Step Lock Step dans les diagonales 
 
 
Step, Hold, Turn ¼ Left, Hold, Repeat 
 
1 – 2 Pas D en avant, hold 
3 – 4 ¼ de tour à  gauche et poids du corps sur G, hold 
5 – 6  Pas D en avant, hold  
7 – 8 ¼ de tour à  gauche et poids du corps sur G, hold 
 
 
 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
 

www.davycountryboy.com 
Source : www.kickit.to 

Vidéo : http://fr.youtube.com/watch?v=TgRYpA0qNi8 


