
Sunny Day

Guylaine Bourdages (Juin 2008)

Danse en ligne débutant : Description: 32 comptes, 2 murs,

STAGE du SALON
Musique : Have you ever see the rain (de Smokie) 26 au 28 Sept 2008

Intro : 40 comptes (Partir sur les paroles)

1à8 Walk forward right, Left , Lock step, Rock step,  Triple step
1-2 Marche avant Pied Droit, Pied Gauche
3&4 Lock step avant DGD
5-6 Grand Rock step avant du Pied Gauche
7&8 Triple step (sur place) GDG

9à16 Walk Back right, Left , Lock step, Rock step, T riple step
1-2 Marche arrière Pied Droit, Pied Gauche
3&4 Lock step arrière DGD
5-6 Grand Rock step arrière du Pied Gauche
7&8 Triple step (sur place) GDG

17à24 Out Out pause, In In pause, out out in in out out in in
&1-2  Ouvrir PD à droite, Ouvrir Pied gauche, pause
&3-4  Ramener Pied Droit au centre, Ramener PG assemblé au Pied Droit, pause
&5     Ouvrir PD à droite, Ouvrir Pied gauche
&6 Ramener Pied Droit au centre, Ramener PG assemblé au Pied Droit
&7     Ouvrir PD à droite, Ouvrir Pied gauche
&8 Ramener Pied Droit au centre, Ramener PG assemblé au Pied Droit

25à32 Step pivot 1/4 left,  Step pivot 1/4 left, Jaz z Box
1-2 Pied D avant, Pivot 1/4 Gauche
3-4 Pied D avant Pivoter 1/4 Gauche
5à 8 Pied Droit croisé devant Pied Gauche, Pied Gauche arrière, Pied d à droite, Pied Gauche     assemblé

au Pied Gauche

Tag
Après le 3 e et le 6 e  mur seulement

Wave to the right, rock step, Triple step
1-2 Pied Droit à droite, Pied gauche croisé derrière Pied Droit
3-4      Pied droit à droite, Pied Gauche croisé devant Pied Droit
5-6 Rock Step Pied Droit à droite
7&8      Triple step sur place DGD
 Wave to the left, rock step, Triple step
1-3 Pied gauche à gauche, Pied droit croisé derrière Pied Gauche
3-5      Pied gauche à gauche, Pied droit croisé devant Pied Gauche
5-7 Rock Step Pied Gauche à gauche
7&8      Triple step sur place GDG


