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LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

20h45
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I

LE POUZIN / PALENTE ORCHAMPS
18h30

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III
LE POUZIN / MACON

LE POUZIN HANDBALL 07

C’EST REPARTI…
LA PAROLE EST AU JEU

La trêve hivernale s’est arrêtée ; la compétition a repris ses droits.Avant
toute autre considération, qu’il me soit permis dans cet édito de
m’exprimer, au nom de toute la grande famille du handball pouzinois,
afin de présenter à Léa et Virginie, nos joueuses et à Laurent leur papa
ainsi qu’à leur famille, nos sincères condoléances suite au décès de
Madame Sylvie COTTEZ, les assurer de notre soutien et leur adresser nos
pensées chaleureuses et affectueuses.
Le groupe des Nationales 1, en déplacement à LA CRAU pour la reprise
du Championnat, leur dédie la victoire 32-26, après un match plein et
solide qu’elles ont su maîtriser de bout en bout en se montrant
particulièrement efficaces et solidaires. Même chose pour les réservistes
à ST FONS avec une belle victoire 31-17.
La compétition a donc repris ses droits et il était important de ne pas se
louper, qui plus est à l’extérieur. Il faudra rester fort, concentré, rigoureux,
poursuivre sans relâche le travail et l’investissement à l’entraînement,
garder confiance et humilité, faire preuve d’autorité, d’abnégation et de
courage afin de ne pas compromettre notre belle dynamique, de
conserver toutes nos chances d’atteindre nos objectifs communs et ainsi
d’apporter les arguments positifs nécessaires à la construction d’un
avenir encore plus solide et enthousiasmant. LA PAROLE EST AU JEU.
Un petit mot pour conclure, sur notre traditionnel LOTO. Ce fut une bien
belle réussite. Richement doté, il a accueilli quelques 500 adeptes et a
donc connu un vif succès, et ce malgré la température quelque peu
fraîche qui caractérise désormais le gymnase annexe. Si chez les jeunes et
les dirigeants, l’implication dans la vente des cartons sur distribution a été
plus que satisfaisante, il n’en est pas de même chez les seniors, pourtant
grandes consommatrices de moyens, où encore trop de joueuses ne font
pas l’effort de vendre un carton, d’en acheter au moins un ou de
participer le jour J. Dommage ! La qualité de la vie associative passe
aussi par une responsabilisation à ce niveau. Nous organisons un LOTO
par nécessité économique et tout doit être fait pour que sa réussite soit
totale et exemplaire. Le Bureau Directeur du Club s’est penché sur ce
problème récurent et fera des propositions pour palier à cette défaillance
chronique.
Maintenant, PLACE AU JEU… DE HANDBALL.

Jacques MEGE

A.S. PALENTE ORCHAMPS H.B.

Après une interminable trêve, revoilà le championnat reparti pour une
série de… quatre journées entrecoupées –quand même- par le week-
end des 20/21 mars qui permettra de jouer les matches en retard
(provoqués par les chutes de neige de janvier) Dijon-Achenheim et
Kingersheim-Bron, tandis que ASUL/Bourg de Péage se jouera le
mercredi 17 mars. Il faudra donc attendre un peu pour y voir un peu
plus clair dans la poule, même si, à ce jour, on peut définir trois zones
du classement. L’ASUL et Le Pouzin occupent la tête (avec un match
en moins des rhodaniennes), Nice, Cannes, Achenheim, Bron et Bourg
de Péage devront compter sur un effondrement d’un des deux co-
leaders tandis que Nîmes, La Crau, Palente, Dijon et Kingersheim n’ont
plus que le maintien comme objectif. La dernière journée n’a pas
apporté d’élément nouveau dans cette hiérarchie, si ce n’est la victoire
de Bourg de Péage face à Bron qui maintient les Drômoises dans le

groupe des « poursuivantes » et éloigne par contre les Brondillantes
du précieux sésame pour l’accession, constitué -faut-il le rappeler- des
deux premières places (pas de barrage cette saison). Cette 15ème
journée va nous offrir quelques oppositions intéressantes et décisives
telles que Achenheim-Bourg de Péage, Bron/Nice, et Cannes/La Crau.
Ça commence donc à sentir le KO, que ce soit en tête comme en fin
de classement, et à ce titre, même les rencontres à priori déséquilibrées
telles que ASUL/Nîmes ou Le Pouzin/Palente seront à suivre de près.
Enfin, Dijon/Kingersheim constitue quasiment la dernière chance pour
les alsaciennes d’envisager un sauvetage, même si le respect de cette
valeureuse équipe ne permettra pas de la condamner avant l’heure.
Bref, les « affaires » sont bien reparties et il ne s’agira pas désormais
de perdre bêtement le moindre point au risque de compromettre
sérieusement les objectifs fixés par chacun !

ARBITRES : Marc VIVES et Jean-Christophe WEINGAERTNER

Sauvées in extremis de la relégation la saison dernière, suite à la rétrogradation administrative de la réserve du club voisin Bisontin, les
Francomtoises luttent à nouveau pour conserver leur place en Nationale 1 avec une remarquable abnégation. Avec 5 et 4 points de
retard sur Nîmes et La Crau, la « mission maintien » n’est pas impossible mais chaque occasion perdue d’engranger quelques points
leur complique la tâche. Défaites la semaine dernière face à Achenheim (21-32) les doubistes voudront forcément tenter de récupérer
des points précieux samedi soir dans une rencontre dont elles ne seront certes pas favorites mais dont elles auront tout à gagner. En
prenant pour référence leur opposition à Nice en Janvier qui ne les avait vu s’incliner que de 3 buts seulement, les partenaires
de « l’inoxydable » Annick Demouge ne se priveront pas de venir jouer les trouble -fêtes dans le gymnase Richardson !   

N° PRÉNOM NOM Poste
1 Frédérique VENTURA Gardienne
3 Mathilde BONVOISIN Arrière
4 Virginie COTTEZ Arrière
6 Léa COTTEZ Arrière
7 Nancy MENUT Ailière
8 Justine JOLY Arr./Ailière
9 Cindy BERNARD Arrière

10 Carmen TUDOSIE Arrière
11 Marianne TAVENARD Ailière
12 Marie GYGAX Gardienne
13 Océane FEROUSSIER Arr./Ailière
15 Magali BOUCHER Pivot
18 Laura CECCALDI Ailière/Arr.
19 Vasilica POPA Ailière/Arr.

David RASTOUIL Entraîneur
Ruddy ROME Prép. phys.

Mathieu SAGNARD Soigneur

www.lepouzinhandball07.com

1 Audrey BAUR Gardienne
18 Lucie HEZARD Gardienne
2 Audrey BOULLET DC/Ailière
3 Naïma THALY Arrière
4 Clémence ROCHETEAU Pivot
5 Faustine NOIROT Demi-centre
6 Mélanie TOURNOUX DC/Ailière
7 Morgane BENEFICE Ailière
8 Maud BAYARDON Ailière
9 Marie-Laure ARMELIN Arrière
10 Noémie DUC Pivot
14 Annick DEMOUGE Arrière
17 Priscillia COLEY Ailière
42 Aurore RACINE Ailière/Arr.

Jonathan MOUTON Entraîneur
Fanny MARIOT Co-entraîneur
Serge MARGUET Entraîneur GB

Arnaud MENETRIER Préparateur
Mickaël GILLET Kiné



La réserve réalise elle aussi une phase retour de championnat
prometteuse. Les deux dernières victoires sur Lure Villers et St Fons ont
confirmé cette bonne impression à peine atténuée par une laborieuse
prestation à domicile face à Tassin fin janvier. La réception de Macon
samedi soir sera l’occasion « d’enfoncer » un peu plus le clou et
consolider une place dans le haut du classement, histoire de vivre
sereinement la fin de saison et envisager, pourquoi pas, une belle surprise
dans le sprint final. Le lever de rideau de samedi soir sera donc plus qu’une
mise en bouche pour ouvrir la « soirée nationale » après un mois de
trêve dans le gymnase Jackson Richardson.

Louise Dupré et Madison Martins étaient à pied d’oeuvre en fin de semaine dernière pour un stage
avec la sélection de Ligue Dauphiné-Savoie en vu de préparer le tournoi interligues prévu

le week-end à Nîmes. Malheureusement pour Madison, elle fut contrainte d’abandonner ses coéquipières le jeudi suite à une
fracture de la cheville qui risque de la tenir éloignée quelque temps des terrains. Pour Louise et la sélection Dauphinoise le
tournoi fut brillamment effectué avec deux victoires sur la Provence et la Côte d’Azur qui auraient dû leur ouvrir les portes pour
le tournoi final à Paris. Mais un point « particulier » du règlement les privera de cette belle perspective, puisque à égalité de
points avec la sélection du Languedoc, la qualification se jouera en regard de la taille des gardiennes, défavorable aux
Dauphinoises pour un demi centimètre ! C’est donc sur un sentiment forcément mitigé que cette équipe achève son aventure en
championnat de France Interligues, qui, même si elle n’était pas une finalité dans la filière de formation/détection de ces jeunes
joueuses avit jusque là contribué à faire le sacrifice de quelques jours de vacances avant la reprise des études et des championnats
en club. Bravo quand même à Louise et Madison, et bon courage à cette dernière en espérant la revoir très vite sur les terrains…
en rouge et noir !

Bourg-de-Péage 27/25 Bron
Palente 21/32 Achenheim
La Crau 26/32 LE POUZIN

Kingersheim 28/47 Cannes
Dijon 30/33 ASUL Lyon
Nice 29/25 Nimes

27 Février 2010 - 14ème Journée

Calendrier - Scores
Aller Score Matchs Retour Score
12/09 44/32 LE POUZIN / Dijon 23/01 34/25
20/09 29/29 Kingersheim / LE POUZIN 31/01 29/32
26/09 29/20 LE POUZIN / La Crau 27/02 26/32
04/10 26/32 Palente / LE POUZIN 06/03
11/10 28/28 LE POUZIN / Bourg-de-Péage 13/03
24/10 26/27 Nice / LE POUZIN 27/03
07/11 27/19 LE POUZIN / Nimes 10/04
15/11 30/32 Bron / LE POUZIN 17/04
05/12 32/32 LE POUZIN / Achenheim 24/04
12/12 28/32 LE POUZIN / ASUL Lyon 01/05
09/01 30/35 Cannes / LE POUZIN 08/05

Championnat de France
Nationale I

ASUL Lyon / Nimes
LE POUZIN / Palente

Achenheim / Bourg-de-Péage
Bron / Nice
Dijon / Kingersheim

Cannes / La Crau

06 Mars 2010 - 15ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 ASUL Lyon 37 13 12 0 1 435 326
2 LE POUZIN 37 14 10 3 1 441 384
3 Nice 33 14 9 1 4 413 362
4 Cannes 31 14 8 1 5 409 383
5 Achenheim 31 13 8 2 3 386 332
6 Bron 29 13 8 0 5 378 366
7 Bourg-de-Péage 29 13 6 4 3 404 365
8 Nimes 23 14 3 3 8 355 398
9 La Crau 23 14 4 1 9 387 407
10 Dijon 19 13 3 0 10 353 404
11 Palente 18 14 2 0 12 331 450
12 Kingersheim 14 13 0 1 12 322 437

St Julien en Denicé 25/21 Chaussin
Mâcon 22/32 Longvic

St Fons 17/31 LE POUZIN
Tassin 32/25 Lure Villers

Val de Leysse 26/28 ASUL Lyon
Maiche 26/24 St Chamond

27 Février 2010 - 14ème Journée

Calendrier - Scores

Calendrier - Scores

Aller Score Matchs Retour Score
12/09 18/23 LE POUZIN / Val de Leysse 23/01 23/25
20/09 33/27 Tassin / LE POUZIN 31/01 16/20
26/09 24/14 LE POUZIN / St Fons 27/02 31/17
04/10 22/29 Mâcon / LE POUZIN 06/03
11/10 31/26 LE POUZIN / St Julien en Denicé 13/03
24/10 26/18 Maiche / LE POUZIN 27/03
07/11 24/34 LE POUZIN / St Chamond 10/04
15/11 27/29 Chaussin / LE POUZIN 17/04
05/12 29/15 LE POUZIN / Longvic 24/04
12/12 38/31 LE POUZIN / ASUL Lyon 01/05
09/01 Lure Villers / LE POUZIN 08/05

Aller Score Matchs Retour Score
19/09 19/20 Albertville / LE POUZIN 09/01 24/23
27/09 21/23 LE POUZIN / La Fillière 23/01 19/23
04/10 21/21 LE POUZIN / Aubenas 30/01 17/31
11/10 32/22 Annemasse / LE POUZIN 06/02 23/28
17/10 21/18 LE POUZIN / Seyssinet 06/03
24/10 16/20 Domène / LE POUZIN 13/03
07/11 23/14 LE POUZIN / Sallanches 20/03
15/11 21/17 Annecy-Vx / LE POUZIN 27/03
28/11 22/17 LE POUZIN / St Marcellin 24/04
05/12 21/23 Porte de l’Isère / LE POUZIN 01/05
13/12 22/23 LE POUZIN / Rumilly 08/05

Championnat de France
Nationale III

ASUL Lyon / St Chamond
LE POUZIN / Mâcon

Longvic / St Julien en Denicé
Chaussin / Maiche

Val de Leysse / Tassin
Lure Villers / St Fons

06 Mars 2010 - 15ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 ASUL Lyon 39 14 12 1 1 440 364
2 Val de Leysse 36 14 11 0 3 408 313
3 Maiche 33 14 9 1 4 342 314
4 LE POUZIN 32 14 9 0 5 373 327
5 St Chamond 31 14 8 1 5 433 361
6 Longvic 28 14 7 0 7 334 332
7 Chaussin 26 14 6 0 8 363 391
8 Tassin 24 14 5 0 9 367 402
9 St Julien en Denicé 24 14 4 2 8 325 365
10 Lure Villers 22 14 4 0 10 305 392
11 St Fons 21 14 3 1 10 311 380
12 Mâcon 20 14 3 0 11 333 393

Championnat Régional
Excellence de Ligue D/S

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Annemasse 37 15 11 0 4 408 358
2 Seyssinet 35 15 9 2 4 360 325
3 La Fillière 34 15 9 1 5 363 321
4 Aubenas 33 15 8 2 5 351 335
5 Domène 32 14 9 0 5 312 287
6 St Marcellin 31 15 7 2 6 336 341
7 LE POUZIN 30 15 7 1 7 319 326
8 Annecy-Vx 29 15 6 2 7 330 324
9 Albertville 28 15 6 1 8 318 367
10 Sallanches 24 14 4 2 8 309 318
11 Porte de l’Isère 23 15 3 2 10 339 379
12 Rumilly 20 15 2 1 12 310 374

Après un début de saison pour le moins
chaotique, les moins de 18 ans semblent
avoir trouver leur rythme de croisière en
championnat de France où elles
occupent une quatrième de leur poule,
davantage en rapport avec leur
potentiel. Dimanche prochain pourrait
leur permettre de prolonger cette
embellie, à condition de ne pas prendre

de trop haut leur adversaire du jour
Frontignan, qui, bien que dernière au
classement ne va certainement pas baisser les
bras à domicile et tentera de contrecarrer les
intentions pouzinoises. Un test intéressant et
important pour ces jeunes filles sur lesquelles
le club mise beaucoup pour son avenir…

Les rendez-vous TV & RADIO des prochaines semaines 

7 mars 17h00 : Champion’s League masculine - Montpellier/Valladolid
4 avril 16h45 : Qualification Euro féminin - France/Autriche
13 mars 16h00 : Demi-finale coupe de la Ligue masculine – Dunkerque/St Raphaël
13 mars 18h00 : 1/2 finale coupe de la Ligue masc. - Montpellier/Chambéry

Hand Ball Mag, magazine mensuel de la Ligue
Dauphiné-Savoie à retrouver sur le site de la Ligue D/S :
http://www.dauphine-savoie hand.fr/handballmag/index.php

Toute l’actualité du handball français sur                     104.1 Mhz chaque samedi à
14h15 avec Daniel Costantini.

Pour connaître les résultats nationaux du PHB07, tendez l’oreille vers
95.50 Mhz, le dimanche à partir de 18h00

Mises à mal depuis le début de la saison, les tenues
des « Reds » ont dû être remplacées et les
spectateurs avisés découvriront samedi soir le
nouveau maillot « Rouge et Noir » de leurs
protégées. Toujours de marque Hummel, comme
l’indiquent les chevrons qui en ornent les épaules, ces
nouveaux maillots ont été brillamment étrennés
samedi dernier à La Crau avec une victoire (32-26) à
la clef. Les partenaires présents sur cette tenue –et
qui en sont remerciés au passage- pourront donc
constater samedi soir que leur image est toujours
aussi bien mise en valeur. Il reste désormais aux
joueuses d’assurer le spectacle pour que l’opération
« nouveaux maillots » soit totalement réussie !

L’équipe espoir a subi samedi dernier une cruelle défaite face à la lanterne rouge
du championnat, Rumilly, mais qui ne devrait pas occuper cette fâcheuse position
au vu de son match et de ses résultats depuis le début de l’année.Toujours est-il
qu’après avoir vaincu Annemasse une semaine plus tôt, les coéquipières de
Cap’tain Véro ne s’attendaient certainement pas à une telle opposition et à ce
résultat. Le week-end prochain enverra cette équipe à Seyssinet, second du
classement, mais comme  les plus grosses cylindrées que les Pouzinoises réalisent les
meilleures prestations, tous les « espoirs » sont justement encore permis !   


