
           
 
 
 

                                                 BIT  OF  IRISH  
                      
                                                         Chorégraphie:          Rita Masur 

                                                                  Description:              Contre Danse - 32 Temps - 2 murs   

                                                                  Niveau :                     Débutant  

                                                                  Musique :                  Dance Above The Rainbow  par  Ronan Hardiman   

                                                                                                     Cry Of The Celts  par  The Rye Brothers    

                                                                   
 
                                      

                                       HEEL, HOOK, HEEL, STEP,TOUCH, HEEL, HOOK, HEEL, STEP, TOUCH 

                                       1-2           Talon D devant, Hook PD devant PG 

                                       3&4           Talon D devant, Assembler PD au PG,Pointer PG à côté PD                                         

                                       5-6           Talon G devant , Hook PG devant PD 

                                       7&8                Talon G devant, Assembler PG au PD, Pointer PD à côté PG 

 

 

                                       HEEL, HOOK, HEEL, STEP, TOUCH, HEEL, HOOK,HEEL, STEP, TOUCH 

                                       1-2           Talon D devant, Hook PD devant PG   

                                       3&4           Talon D devant, Assembler PD au PG,Pointer PG à côté PD                                                                             

                                       5-6           Talon G devant , Hook PG devant PD 

                                       7&8                Talon G devant, Assembler PG au PD, Pointer PD à côté PG                                   

 

 

                                      FORWARDLOCK, FORWARD LOCK STEP, ROCK FORWARD, COASTER STEP 

                                     1-2 PD devant, Croiser PG derrière PD   

                                     3&4            Lock step avant PD  

                                     5-6            Rock step Avt PG 

                                     7&8                  Coaster step Arr PG 

 

 

 

                                     STEP 1/2 TURN LEFT, FORWARD LOCK STEP, ROCK FORWARD, COASTER STEP 

                                     1-2                   PD devant, Step turn ½ tour à G  

                                     3&4           Lock step avant PD  

                                     5-6                   Rock step Avt PG 

                                     7&8                 Coaster step Arr PG 

 
 

 

 

                                                                     Recommencez et Souriez    

 

                                                             Feuille Préparée par Western Dance Casteljaloux                       

                                                                  http://westerndancecasteljaloux.e-monsite.com/                                                                        

 

                
 

http://westerndancecasteljaloux.e-monsite.com/

