
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 VVEENNEEZZ  PPRREENNDDRREE  DDUU  PPLLAAIISSIIRR  EENN  DDÉÉCCOOUUVVRRAANNTT  

  EETT  EENN  PPEERRFFEECCTTIIOONNNNAANNTT  VVOOTTRREE  VVOOIIXX  
 

 Stage sous la direction de Florence GALLAND (professeur de chant psycho-vocal) 

&  Stéphane TRAPANI (professeur de chant et directeur/coach artistique) 
 

  

 

 

 

 

 

  

MODULES DES STAGES: 
 

  Echauffement corporel: 

￫ Préparation corporelle pour l'ouverture de la voix  

￫ Travail du corps par la danse 

￫ Ancrage et respiration… 
 

  Expression scénique (exercices de «théâtre»), 

Avec des jeux de mise en situation. 
 

Echauffement de la voix: collectif 
 

  Chant individuel et collectif 
 

  Relaxation 

... 
 

!!! Réservation avant le 11 Juin 2010 !!!  
 

« Pour plus d'information n'hésitez pas à appeler » 
 

L'Association THEBES, 16 Cours de la Libération - 38100 GRENOBLE / 04 76 46 42 96 
 

F.GALLAND: 06 08 77 57 35 - S.TRAPANI: 06 74 95 83 80 

  Date: du Samedi 28 Août au Dimanche 29 Août 

 Horaires: 9h00-12h00, 14h00-17h00 

 Tarif: 220€ soit 18,30€/heure 

 Date: du Vendredi 9 Juillet au Dimanche 11 Juillet 

Horaires: 9h00-12h00, 14h00-17h00 

Tarif: 250€ soit 13,80€/heure 


