
                                B.C.O (Baby Come On) 
 

 

                                                                          Chorégraphe:         Rachael Mc Enaney 

                                                                    Description :           Danse en Ligne – 48 Temps - 4 Murs 

                                                                    Niveau :                   Intermédiaire 

                                                                    Musique :                Baby Come On  par  Chris Anderson 

                                                                    Intro :                      16 Temps (2x8) Commencer sur les paroles « Baby baby » 

 

 

 

 
   
 

STOMP R, 1/4 TURN LEFT WITH LEFT KICK BALL CHANGE, STEP FORWARD LEFT,  

ROCK FORWARD RIGHT, 1/4 RIGHT SIDE SHUFFLE 

1  Stomp PD devant   

2&3  ¼ tour à G et Kick ball change PG   

4  PG en Avt 

5-6  Rock step Avt PD 

7&8  ¼ tour à D et Pas chassé PD à D   

 

 

 
                                                                                                                                                                                                 
BALL SIDE ROCK, RIGHT CROSSING SHUFFLE, 2 X 1/4 TURNS RIGHT STEPPING LEFT RIGHT,  

LEFT CROSS & HEEL JACK 

&1-2  Assembler PG au PD, Rock step PD à D      

3&4  Cross shuffle (Croiser PD devant PG, PG à G, Croiser PD devant PG)                 

5-6  ¼ tour à D avec PG en Arr, ¼ tour à D avec PD à D      

7&8  Heel jack PG (Croiser PG devant PD, PD à D, Talon G en diagonale G) 

 

 

 

 

HEEL SWITCH RIGHT & LEFT, RIGHT CROSS & HEEL JACK, HEEL SWITCH LEFT & RIGHT, 

LEFT SHUFFLE FORWARD 

&1&2              Assembler PG au PD, Talon D devant, Assembler PD au PG, Talon G devant  

&3&4              Assembler PG au PD légèrement en Arr, Heel jack PD (Croiser PD devant PG, PG à G,  

                          Talon D en diagonale D)  

&5&6                Assembler PD au PG, Talon G devant, Assembler PG au PD, Talon D devant 

&7&8                Assembler PD au PG, Shuffle avant PG (Pas chassé  Avt PG )  

 

 

 

    

HIP BUMPS FORWARD RIGHT , HIP BUMPS FORWARD LEFT, STEP RIGHT, 1/2 PIVOT LEFT, 

WALK RIGHT LEFT  

1&2  Pointer PD devant avec Hip bump en Avt, Hip bump en Arr, Hip bump en Avt avec Pdc sur PD 

3&4  Pointer PG devant avec Hip bump en Avt, Hip bump en Arr, Hip bump en Avt avec Pdc sur PG   

5-6                     PD devant, Step turn ½ tour à G 

7-8                   2 Pas en Avt (PD,PG) (Restart au 6ème Mur) 

 

 



 

 

 

 

 

 

ROCK FORWARD RIGHT, 1/2 TURN RIGHT SHUFFLE, ROCK FORWARD LEFT, 

 3/4 TURN LEFT SHUFFLE 

1-2                     Rock step Avt PD 

3&4                   Pas chassé ½ tour à D (1/4 tour à D avec PD à D,Assembler PG au PD, 1/4 tour à D avec PD à D) 

5-6                     Rock step Avt PG 

7&8                   Triple step PG ¾ tour à G (½ tour à G avec PG devant, Assembler PD au PG, ¼ tour à G avec PG               

                          devant) 

 

 

 

 

STEP DIAGONALLY FORWARD RIGHT AND LEFT, STEP BACK IN PLACE RIGHT AND LEFT, 

SYNCOPATED OUT - OUT, IN – IN, OUT – OUT, IN – IN 

1-2                     PD en diagonale Avt D (option: mettre main D sur  hanche D), PG en diagonale Avt G (option:       

                           mettre main G sur hancheG) 

3-4                     Reculer PD au centre (option : mettre main D sur fesse D), Assembler PG au PD (option : 
                           mettre main G sur fesse G) 

&5&6                PD à droite, PG à gauche,PD au centre, PG au centre  

&7&8                PD à droite, PG à gauche, PD au centre, PG au centre  

 

 

 

 

RESTART au 6éme MUR :  Redémarrer la danse aprèe les 32 premiers Temps  

 

 

 

 

FINAL : A la fin de la danse faire ¼ tour à G (face à 12h), PD à D avec les bras en l’air 
 

 

 

 

 

                            Recommencez et Souriez   

 

 

 

                                                      Feuille Préparée par Western Dance Casteljaloux                 
                                                         http://westerndancecasteljaloux.e-monsite.com/ 


