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1. Coordonnées 
 
 
 

Adresse du club 
 
 HBC Neuchâtel 
 Case postale 2455 
 2001 Neuchâtel 
 CPP 20-8112-5 
 
 info@handballneuchatel.ch 
 www.handballneuchatel.ch 
 
 
 
Présidente 
 
 Silvie Bono  
 silvie.bono@hispeed.ch 
 078 767 61 97 
 
 
Coordinateur 
 
 Alan Gambs 
 alan.gambs@freesurf.ch 
 079 674 14 48 
 
 
Resp. marketing/PR 
 
 Carolin Foehr 
 carolin.foehr@bluewin.ch 
 076 488 64 91 
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2. Présentation générale de l'association 
 
 

Nom: Handball Club (HBC) Neuchâtel 
 

Logo:  
 
 
Création: 1970 
 
Siège: Neuchâtel 
 
Historique: Le 23 mars 1970, une équipe masculine de handball voit le jour à 
 Neuchâtel. Neuf années plus tard, c’est au tour des Dames de créer une 
 formation, suivie par des équipes juniors.  
 
 Quelques dates clé : 
  1971 premier tournoi du HBC Neuchâtel en septembre 
  1991 premier stand à la Fête des Vendanges 
  2001 accession de l’équipes Hommes à la 2e ligue Be-Ju 
  2003 accession de l’équipe Dames à la 2e ligue Be-Ju 
  2008 après plusieurs années de disette, remise en route du  
   mouvement junior 
 
Membre des   
fédérations:  Handball-Regionalverband (HRV) Bern-Jura 
 Schweizer Handball-Verband (SHV) 
 
Membres: environ 120, dont 
 50 % membres passifs, 50 % membres actifs 
  
Objectifs 
sportifs:  Maintien et promotion du mouvement junior 
 Dames : maintien en 3e ligue avec l’ambition de promotion en 2e ligue 
 Hommes : reconstitution d’une équipe 
Objectifs 
généraux : Assurer la pérennité du club et maintenir sa bonne santé financière 
 Promouvoir le handball dans la région neuchâteloise 
 Entretenir un esprit de club convivial et dynamique 
 
Bulletin de  Bulletin d’information, tirage à 150 exemplaires  
l’association: parution trimestrielle 

Site Internet: www.handballneuchatel.ch 
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3. Mouvement Juniors 
 

  
 

Equipes M11 et M13,  
lors de la journée d’animation du 6 décembre 2009. 

 
 
Historique 
 
Depuis l’été 2008, deux nouvelles équipes juniors se sont constituées, accueillant 
des filles et garçons âgés de 6 à 15 ans. Une troisième formation (féminine) est en 
vue pour la saison 2010/2011. Accompagnés par des personnes compétentes et 
expérimentées, les enfants s’entraînent une à deux fois par semaine. Ils participent 
aux compétitions organisées en Romandie et en Suisse alémanique (voir Activités). 
 
 
 
Statistiques 
 
Saison 2008 / 2009 
 
    13  enfants inscrits en M13 
 
    14  enfants inscrits en M11 
 
Saison 2009 / 2010 
 
    20  enfants inscrits en M13 et M15 
 
    19  enfants inscrits en M9 et M11 
 
 



 
 

�
�
�

Dossier Présentation  
2010 

 
 

 6 

4. Activités actuelles – Programme 
 
 

Assemblée générale 1ère semaine de mai 
Tournoi de Handball « Coupe de Neuchâtel » 1er week-end de septembre 
Fête des Vendanges / Neuchâtel : stand dernier week-end de septembre 
Saison 1er tour d’octobre à décembre  
Tournoi M13 novembre / décembre 
Tournoi M11 décembre 
Soirée « Noël du Handball » décembre 
Saison 2e tour de janvier à mars 

 
 
 

« Coupe de Neuchâtel » 
 
Le tournoi accueille, durant un week-end, 
entre 15 et 20 équipes suisses, françaises 
et hollandaises.  
 
Riche d’une tradition de bientôt 40 ans, le 
tournoi rencontre un franc succès auprès 
des clubs fidèles et constitue un événement 
majeur du club. 
 
Gagnants de l’édition 2009 : HBC Neuchâtel 
(Dames), CHB Fribourg (Hommes)  

 
 
Tournoi M13 
 
Afin de permettre aux équipes moins 
expérimentées d’acquérir les bases du 
Handball, les clubs s’invitent mutuellement  
à des journées d’animation.  
 
Les échanges interculturels sont un atout 
supplémentaire du tournoi, puisque 
plusieurs clubs de la Suisse alémanique 
découvrent ainsi le canton de Neuchâtel. 
 
Equipes accueillies : Murten, Lyss, Büren, 
Grauholz, Solothurn, Zuchwil, Langendorf  
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Tournoi M11 
 
Le Mini-Handball prend de l’ampleur en 
Suisse Romande : toutes les régions 
participent avec enthousiasme aux tournois 
organisés.  
 
La première journée organisée à Neuchâtel 
en 2009 a accueillie plus de soixante 
handballeurs et handballeuses âgés entre 6 
et 10 ans. 
 
Equipes accueillies : Viège, Lausanne, 
Vallée de Joux, Crissier 

 
 
Championnat Dames  
 

L’équipe féminine compte une vingtaine de 
joueuses et évolue en 3e ligue (Berne-Jura). 
Elle accueille en outre régulièrement des 
élèves et étudiantes curieuses et motivées à 
pratiquer un nouveau sport. 
 
Championnat : 14 matches (+ 3 match lors 
de tour de promotion) 
Coupe de Neuchâtel, tournois régionaux  

 
 
 Fête des Vendanges 
  

Depuis 1991, le HBC Neuchâtel participe à 
la traditionnelle Fête des Vendanges au 
cœur de la ville de Neuchâtel. A travers cet 
engagement, le club entretient les liens 
amicaux entre ses membres, et se présente 
aux Neuchâtelois. 
 
La fête des Vendanges accueille, chaque 
année, plus de 20'000 spectateurs de tout le 
pays. 
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5. Nouvelles activités souhaitées 
 
 

Inscription de deux nouvelles équipes 
 
Dès la saison 2010/11, les joueurs de l’actuelle équipe M13 disputeront un 
championnat régulier dans la catégorie supérieure M15. De plus, garçons et filles 
formeront deux équipes distinctes afin de garantir un meilleur encadrement, 
adapté aux compétences de chacun. 
L’inscription de deux nouvelles équipes signifie des changements considérables 
dans le quotidien du HBC Neuchâtel : plus de matches et de membres, mais 
également des équipements et bénévoles supplémentaires. 

 
 
« Handball fait école » 
 
Afin de réintroduire la pratique du handball dans les leçons de gymnastiques, la 
Fédération suisse de Handball a mis sur pied le programme « Handball fait 
école ». A travers des leçons d’initiation et des cours de formation continue, il 
s’adresse simultanément aux professeurs et écoliers. 
Le HBC Neuchâtel suit de près le développement du projet en Suisse romande, 
et aimerait y participer dès que possible. Des démonstrations de Mini-Handball 
dans les écoles primaires sont prévues durant l’année 2010. 

 
 
Journée présentation de Handball 
 
La pratique du Handball étant encore méconnue de beaucoup de Neuchâtelois, 
jeunes et adultes, le HBC Neuchâtel a le projet d’organiser des demi-journées de 
présentation ouvertes au public. Après une initiation aux règles et mouvements de 
base, nous organiserons un tournoi regroupant plusieurs équipes, épaulées par 
des joueurs expérimentés. 

 
 
Camp d'entraînement juniors / adultes 
 
A moyen terme, le HBC Neuchâtel souhaite parvenir à organiser un camp 
d’entraînement destinés aux joueurs actifs. Ainsi, ils pourront pratiquer le sport de 
manière intensive et ciblée, tout en développant l’esprit d’équipe et les liens 
d’amitié.  

 
 


