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LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

20h30
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I

LE POUZIN / A.S. CANNES H.B.
18h30

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III
LE POUZIN / LURE VILLERS

LE POUZIN HANDBALL 07

L’HEURE EST AU CHANGEMENT.
Dans mon dernier édito, je m’interrogeai : « où va-t-on ? ». Je faisais
partager un certain nombre d’inquiétudes…complètement légitimes
si j’en crois les nombreux retours que j’ai eus. J’ai eu aussi l’occasion,
avant la réception de BRON, de m’exprimer auprès des joueuses et de
l’encadrement en expliquant les raisons de cette inquiétude et de cette
frustration. La victoire et la manière face aux joueuses du Rhône m’ont
fait plaisir sans pour autant me rassurer sur la suite des événements. . .
Les entretiens individuels avec les joueuses qui s’imposent toujours en fin
de saison pour avoir l’analyse du vécu et savoir le pourquoi, le comment
et les conditions de l’avenir, la défaite à ACHENHEIM, la suite des
entretiens, la défaite à l’ASUL LYON VAULX EN VELIN avant les derniers
entretiens me laissent vraiment sur une impression d’un énorme gâchis.
Je n’ai pas pour habitude de tirer sur les ambulances, ni de brûler ce que
j’ai encensé et aimé, mais là, je suis obligé de dire que nous vivions
vraiment dans l’illusion. Les victoires cachent souvent les véritables
enjeux. Les défaites, quand elles surviennent dans ce contexte de fragilité
mettent souvent, voire toujours, le mental et l’état d’esprit à l’envers
et condamnent la remise en question des individus et des egos.
C’est dommage, mais c’est une réalité.
Vous savez tous et toutes qui lisez assidûment les éditos, et qui me
connaissez un peu, que je ne pratique pas la langue de bois. . . et ce n’est
pas aujourd’hui que je vais me cacher derrière mon petit doigt. Nous
serons donc sur le podium, quels que soient les résultats de cette dernière
journée. Bravo à la Réserve qui mérite vraiment ce standing et qui a déjà
incorporé des jeunes dans ses rangs. Et c’est un moindre mal pour l’équipe
première car, mises à part la première ou la deuxième place, un tout
autre classement aurait été une absurdité au vu du potentiel que nous
affichions. La grande leçon est la suivante : il ne suffit pas d’avoir du
talent pour briller. Encore faut-il avoir envie de l’exprimer et être guidé
dans cette quête. Nous avons raté notre objectif. Nous en tirerons les
leçons à tous les niveaux.
Rassurez-vous, il n’y a pas péril en la demeure. Le club est solide
et l’intérêt général passera toujours avant le reste. Nous n’avons jamais
été aussi forts que dans l’adversité.
Nos petits problèmes du moment ne doivent pas nous faire oublier
l’essentiel : à savoir que nous nous associons à la semaine de la
citoyenneté en disant « Halte à la violence dans le sport »
en partenariat avec le CAT de BEAUCHASTEL. Samedi 8 mai, en
ouverture de la dernière soirée du championnat de FRANCE, un match
avec les résidents du CAT se déroulera à partir de 16h : un rendez-vous à
ne pas manquer avant une alléchante conclusion.

Jacques MEGE

A.S. CANNES H.B.

Alors que cette poule 2 a longtemps ressemblé à une grosse
bouteille à encre, voilà que la dernière journée sera quasiment
sans conséquences pour les places « stratégiques » du
classement. On le savait depuis longtemps, l’ASUL va donc
réintégrer la D2 après l’avoir quitté seulement une saison,
tandis que Nice n’y sera pas davantage resté mais en venant
de l’étage inférieur ! Côté « purgatoire »,Palente (malgré une
belle résistance face à Bourg de Page samedi dernier),
Kingersheim (vainqueur face à Nîmes pour l’honneur), Dijon et
La Crau (également très vaillantes face à Nice) devraient
réintégrer la Nationale 2 sauf repêchage administratif. Pour
Nîmes, le couperet n’est pas passé bien loin suite à sa défaite
surprise à Kingersheim mais finalement, la réception de La
Crau samedi, qui aurait pu être décisive, sera abordée sans

stress grâce aux 4 points d’avance sur les varoises. Pour Bron,
Achenheim, Bourg de Péage et Cannes, la 4ème place reste le
dernier objectif, avec Kingersheim, Dijon, l’ASUL et Le Pouzin
comme arbitres. Pour les Pouzinoises justement, la 3ème place
est assurée, médaille « en chocolat » puisque cette saison,
exceptionnellement, les deux premières équipes accèdent
directement en D2. La FFHB a déjà changé sa formule pour la
prochaine saison avec une seule accession par poule et pas de
barrage. Au vu des mouvements annoncés ça et là pour
l’intersaison, la version 2010/2011 s’annonce particulièrement
ouverte et passionnante, mais samedi soir, à partir de 20h30
(horaire imposé), il y a l’exercice 2009/2010 à clôturer, avec de
préférence panache et respect. Viendra ensuite l’heure des
bilans…

ARBITRES : Henri FERBUS et Stéphane VAUJANY

Longtemps concernée par la course à l’accession, l’équipe de Cannes connaît une fin de championnat un peu plus
compliquée qui l’a rétrogradée à la 7ème place du classement. Le dernier succès des azuréennes face à Achenheim (26-25)
a stoppé l’hémorragie et témoigne toutefois de jolis restes de motivation. Le resserrement des équipes de la poule leur offre
de surcroît, en cas de victoire samedi, la possibilité d’accrocher une 4ème place, ce qui donnerait au final un bilan malgré tout
très honorable pour un promu ! 

N° PRÉNOM NOM Poste
1 Frédérique VENTURA Gardienne
3 Mathilde BONVOISIN Arrière
4 Virginie COTTEZ Arrière
6 Léa COTTEZ Arrière
7 Nancy MENUT Ailière
8 Justine JOLY Arr./Ailière
9 Cindy BERNARD Arrière

10 Carmen TUDOSIE Arrière
11 Marianne TAVENARD Ailière
12 Marie GYGAX Gardienne
13 Océane FEROUSSIER Arr./Ailière
15 Magali BOUCHER Pivot
18 Laura CECCALDI Ailière/Arr.
19 Vasilica POPA Ailière/Arr.

David RASTOUIL Entraîneur
Ruddy ROME Prép. phys.

Mathieu SAGNARD Soigneur

www.lepouzinhandball07.com

N° PRÉNOM NOM Poste
1 Anca GROSU Gardienne
12 Mélanie KIMMOUN Gardienne
16 Vanessa HENRIOT Gardienne
3 Léa RAVISE Pivot
5 Marine HELLER Pivot
6 Mélanie PINEAU Arrière
7 Mariam SALL Arrière
8 Gwendoline FARGETTE Ailière
10 Linda BOURKAB Ailière
14 Prisca NGOLI Arrière
15 Suzanne BRAULT Ailière
17 Morgane PRADLEIX Arrière
18 Jana FISHEROVA Demi-centre
19 Joan BREST Ailière
21 Céline COELHO Pivot
24 Magali MONZA Arrière
51 Maeva DRAIDI Ailière
69 Julie GUELDRY Ailière
88 Neli RADULOVA Arrière

Eric LEMAITRE Entraîneur
Julien LAZ Entr.Adj.



Les espoirs termineront leur championnat de
Ligue hors de leurs bases samedi en se déplaçant
à Rumilly. Face à la lanterne rouge du
championnat, les coéquipières de Véronique Brout
seraient bien inspirées de décrocher un ultime
succès, histoire de gommer la défaite à domicile
(22-23) en phase « aller », mais également pour
se mettre à l’abri d’une mauvaise surprise
synonyme de relégation en Départemental.Vaincues de deux petits buts samedi dernier (19-21) contre Villefontaine, les
Pouzinoises méritent elles aussi un joli coup de chapeau pour la motivation affichée tout au long de la saison dans des
conditions parfois difficiles.Allez ! Un dernier petit effort et place aux vacances !

L’assemblée générale du club est programmée au vendredi 25 juin, et, il
semble bon de rappeler que toutes les bonnes volontés sont invitées à
rejoindre l’équipe dirigeante pour contribuer au bon fonctionnement du
PHB07. Parents de joueuses, amis du club, n’hésitez pas à vous
manifester auprès des dirigeants du club pour mettre votre motivation
et vos compétences au service d’une noble cause ! 

Les – de 16 ans ont enfin été récompensées de leur abnégation samedi
dernier avec un court mais appréciable succès à Echirolles sur le score
de 13 à 12. Il faut dire qu’au cours de cette phase finale, qui opposait
les quatre meilleures équipes de la Ligue Dauphiné-Savoie, la réussite
aura souvent fui les Pouzinoises, sans pour autant remettre en cause la
légitimité de leur place dans ce dernier carré. Il leur reste un (long)
déplacement à Sallanches le 15 mai puis la finale de la Coupe Drôme-
Ardèche le lendemain au Teil face à Chabeuil pour tenter de clore cette
édition 2009/2010 sur une note conforme au talent et au potentiel de
cette jeune équipe, qui demeure, faut-il le rappeler la meilleure du
comité Drôme-Ardèche dans sa catégorie

Les - de 18 ans ont terminé leur saison
avec les honneurs, en 8ème de finale du
Challenge de France voilà deux semaines.
La défaite concédée (27-43) face aux
Nîmoises au Parnasse est certainement trop sévère
en regard de la deuxième partie de saison effectuée
par les Pouzinoises, mais face à une équipe bien
armée et à un horaire particulièrement pénalisant
pour l’équipe visiteuse (12h45 !) la bonne volonté
n’a pas suffit à inverser le sens de cette rencontre. Ce
joli parcours qualifie de surcroît les -18 ans
2010/2011 à l’épreuve nationale, autre bonne raison
de les féliciter avec leur encadrement pour le travail
accompli !

ASUL Lyon 36/31 LE POUZIN
Palente 27/28 Bourg-de-Péage
La Crau 24/27 Nice

Kingersheim 25/22 Nimes
Dijon 28/37 Bron

Cannes 26/25 Achenheim

1er Mai 2010 - 21ème Journée

Calendrier - Scores
Aller Score Matchs Retour Score
12/09 44/32 LE POUZIN / Dijon 23/01 34/25
20/09 29/29 Kingersheim / LE POUZIN 31/01 29/32
26/09 29/20 LE POUZIN / La Crau 27/02 26/32
04/10 26/32 Palente / LE POUZIN 06/03 16/32
11/10 28/28 LE POUZIN / Bourg-de-Péage 13/03 30/32
24/10 26/27 Nice / LE POUZIN 27/03 34/21
07/11 27/19 LE POUZIN / Nimes 10/04 26/31
15/11 30/32 Bron / LE POUZIN 17/04 34/27
05/12 32/32 LE POUZIN / Achenheim 24/04 27/33
12/12 28/32 LE POUZIN / ASUL Lyon 01/05 31/36
09/01 30/35 Cannes / LE POUZIN 08/05

Championnat de France
Nationale I

Bourg-de-Péage / ASUL Lyon
LE POUZIN / Cannes

Achenheim / Dijon
Bron / Kingersheim

Nimes / La Crau
Nice / Palente

8 Mai 2010 - 22ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 ASUL Lyon 61 21 20 0 1 735 537
2 Nice 54 21 16 1 4 658 524
3 LE POUZIN 48 21 12 3 6 642 593
4 Bron 45 21 12 0 9 625 60
5 Achenheim 45 21 11 2 8 601 572
6 Bourg-de-Péage 45 21 10 4 7 638 610
7 Cannes 44 21 11 1 9 598 600
8 Nimes 40 21 8 3 10 548 572
9 La Crau 36 21 7 1 13 607 619
10 Dijon 30 21 4 1 16 567 655
11 Kingersheim 30 21 4 1 16 531 686
12 Palente 26 21 2 1 18 496 676

ASUL Lyon 21/29 LE POUZIN
Mâcon 22/30 St Julien en Denicé

St Fons 28/20 Maiche
Tassin 33/33 St Chamond

Val de Leysse 39/16 Chaussin
Lure Villers 30/25 Longvic

1er Mai 2010 - 21ème Journée

Calendrier - Scores

Calendrier - Scores

Aller Score Matchs Retour Score
12/09 18/23 LE POUZIN / Val de Leysse 23/01 23/25
20/09 33/27 Tassin / LE POUZIN 31/01 16/20
26/09 24/14 LE POUZIN / St Fons 27/02 31/17
04/10 22/29 Mâcon / LE POUZIN 06/03 18/31
11/10 31/26 LE POUZIN / St Julien en Denicé 13/03 29/19
24/10 26/18 Maiche / LE POUZIN 27/03 20/26
07/11 24/34 LE POUZIN / St Chamond 10/04 35/29
15/11 27/29 Chaussin / LE POUZIN 17/04 21/40
05/12 29/15 LE POUZIN / Longvic 24/04 35/29
12/12 38/31 LE POUZIN / ASUL Lyon 01/05 29/21
09/01 18/32 Lure Villers / LE POUZIN 08/05

Aller Score Matchs Retour Score
19/09 19/20 Albertville / LE POUZIN 09/01 24/23
27/09 21/23 LE POUZIN / La Fillière 23/01 19/23
04/10 21/21 LE POUZIN / Aubenas 30/01 17/31
11/10 32/22 Annemasse / LE POUZIN 06/02 23/28
17/10 21/18 LE POUZIN / Seyssinet 06/03 30/35
24/10 16/20 Domène / LE POUZIN 13/03 16/26
07/11 23/14 LE POUZIN / Sallanches 20/03 23/24
15/11 21/17 Annecy-Vx / LE POUZIN 27/03 24/25
28/11 22/17 LE POUZIN / St Marcellin 24/04 20/25
05/12 21/23 Porte de l’Isère / LE POUZIN 01/05 21/19
13/12 22/23 LE POUZIN / Rumilly 08/05

Championnat de France
Nationale III

St Julien en Denicé / ASUL Lyon
LE POUZIN / Lure Villers

Longvic / Val de Leysse
Chaussin / Tassin

St Chamond / St Fons
Maiche / Mâcon

8 Mai 2010 - 22ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 ASUL Lyon 56 21 17 1 3 660 537
2 Val de Leysse 53 21 16 0 5 617 474
3 LE POUZIN 51 21 15 0 6 572 482
4 Maiche 47 21 12 2 7 498 475
5 St Chamond 47 21 12 2 7 658 579
6 Longvic 41 21 10 0 11 493 507
7 Tassin 40 21 9 1 11 553 589
8 Lure Villers 40 21 9 1 11 501 565
9 St Julien en Denicé 35 21 6 2 13 484 531
10 St Fons 34 21 6 1 14 483 569
11 Chaussin 33 21 6 0 15 530 630
12 Mâcon 27 21 3 0 18 500 611

Championnat Régional
Excellence de Ligue D/S

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Annemasse 55 21 17 0 4 551 475
2 La Fillière 51 21 14 2 5 530 427
3 St Marcellin 46 21 11 3 7 480 472
4 Seyssinet 45 21 11 2 8 512 479
5 Domène 43 21 11 0 10 451 441
6 Sallanches 43 21 10 2 9 486 494
7 Aubenas 40 21 8 3 10 456 468
8 LE POUZIN 40 21 9 1 11 462 471
9 Annecy-Vx 39 21 8 2 11 454 445
10 Albertville 36 21 7 1 13 432 519
11 Porte de l’Isère 34 21 5 3 13 459 515
12 Rumilly 32 21 5 1 15 440 507

Comme indiqué dans l’agenda du club, le samedi 22
mai sera consacré au 2ème Challenge Cindy Da Silva.
Après une première édition de rodage en 2009, nul
doute que les organisateurs mettront les bouchées
double pour pérenniser ce rendez-vous de fin de
saison qui permettra de prolonger la saison sportive
tout en perpétuant l’hommage envers Cindy et sa
maman. L’équipe de Valréas avait remporté le
Challenge il y a un an, en finale face aux pouzinoises,
cette année offrira t-elle l’occasion à ces dernières
d’inscrire leur nom sur le trophée dédié à leur amie ?
Même si l’essentiel n’est pas forcément dans le
résultat,on peut s’attendre à un bel et noble esprit de
revanche du côté pouzinois.

PROGRAMME DU 8 MAI

Equipes
Jour et heure du
RDV au gymnase

Richardson

Heure et lieu
du match

Equipes
rencontrées

SENIORS 1 
Samedi
18H30

20H30
à LE POUZIN

CANNES

SENIORS
RESERVE

Samedi
17H00

18H30
à LE POUZIN

LURE VILLERS

ESPOIRS Samedi
19H00

à RUMILLY
RUMILLY

HANDBALL
Adapté/Loisir

16H00
à LE POUZIN

CAT Beauchastel
Loisir PHB07

Samedi 22 mai

Challenge Cindy Da Silva

Vendredi 25 juin 18h30

Assemblée Générale PHB07

27/28/29 Août

Challenges Anaïs Garat/Bernard Ritter

La réserve nous gratifie d’une phase retour de championnat presque
parfaite. Le dernier exploit en date des protégées de Ruddy Rome a été
réalisé dimanche dernier, au cours duquel les pouzinoises ont fait chuter
à nouveau le leader Asuliste dans sa salle ! Sur le score net et sans
bavure de 29 à 21, les « Red’servistes » ont non seulement réitéré leur
performance de l’aller mais se sont assurées de la troisième place au
classement. Bien évidemment cette « médaille de bronze » reste
honorifique puisque seules les deux premières équipes sont concernées
par l’accession, mais cette possibilité était de toute façon conditionnée
par la montée de l’équipe 1 en D2. On soulignera donc, le
comportement de cette équipe, qui, malgré tout, aura disputé une fin de
saison avec un esprit de conquête intact, faisant ainsi honneur aux
couleurs rouges et noires. Le dernier acte du championnat se déroulera
samedi soir à 18h30 face à Lure Villers, pour une dernière prestation que
nous invitons chaque supporter à venir suivre de très près !


