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Chapitre 5 : HABITER LES LITTORAUX 

 
Fiche d’objectif 

 

 
 
 
Introduction  

 

 

Un littoral est une zone de contact entre la terre et la mer. C’est un espace situé au bord de 

la mer.  

 

 

Quelles sont les activités de ces littoraux et comment sont-ils aménagés ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHE D’OBJECTIFS ET DE REVISIONS 

GEOGRAPHIE 

CHAPITRE 5 : HABITER  LES LITTORAUX 

CONNAISSANCES 

 

Je connais les définitions 

des mots suivants : 

 

 

Je sais reconnaître et 

expliquer :  

 

 

Littoral, terre-plein, importer, exporter, conteneur, station balnéaire, tourisme de masse. 

 

 

- Un littoral touristique et ses caractéristiques 

-Un littoral industrialo-portuaire et ses caractéristiques 

-Les différentes activités d’un littoral et les transformations qu’elles entraînent sur le paysage.  

 

CAPACITES 

Je suis capable de   

 

-Situer un paysage étudié.  

-Décrire un paysage et expliquer ses transformations 

-Réaliser un croquis de paysage. 



 

 

 

 

 

ETUDE DE CAS : HABITER UN LITTORAL INDUSTRIALO-

PORTUAIRE : Exemple de Nagoya au Japon   

 

Voir fiche à la fin du dossier  
 
 
 

ETUDE DE CAS : HABITER UN LITTORAL TOURISTIQUE : 

Exemple de Bénidorm en Espagne   
 
Voir fiche à la fin du dossier  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 

I-Les littoraux sont-ils attractifs ?  

 

A- Des espaces densément peuplés  
 

Lecture de la carte p.277 

 

Quels sont les éléments de la carte qui montrent que les littoraux sont densément peuplés ?  

 

-La plupart des villes sont situées sur les littoraux : ex : New York, Mumbai 

- Les densités de population sont plus importantes sur les littoraux : près de 20 % de la 

population mondiale vit sur les littoraux.  

 

 

B-Des espaces aux nombreuses activités  
 

Compléter le tableau à l’aide des activités vues dans l’étude de cas 

 

 

Activités  

 

Explications 

 

La pêche  

 

 

C’est une activité ancienne.  L’aquaculture, c’est-à-dire l’élevage de poissons 

se développe 

Le commerce-

maritime 

 

Doc 1 p.278 : C’est une activité en pleine augmentation, les marchandises 

sont importées ou exportées grâce à des conteneurs et les navires qui les 

transportent : les porte-conteneurs. 

 

L’industrie 

 

Les usines s’installent sur les littoraux pour importer les matières premières 

et exporter les produits une fois terminés. 

Le tourisme 

 

 

Cette activité s’est beaucoup développée depuis les années 60 grâce à 

l’allongement des vacances et l’augmentation du niveau de vie. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

II-Comment les activités transforment-elles le littoral ?  
 
Compléter les légendes et le titre des schémas à l’aide des mots soulignés dans le texte. 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A-Les littoraux industrialo-portuaires  
 
Les grands ports de commerce sont souvent 

aménagés dans des sites naturels abrités comme un 

golfe, une baie ou un estuaire.  

 

Les ports s’étendent à des kilomètres autour de la 

ville historique. Ces ports s’agrandissent avec la 

construction de terre-pleins qui permettent de 

gagner de la place par rapport à l’ancien tracé du 

littoral. Ces terre-pleins industriels sont bien reliés 

à leur arrière-pays par des voies ferrées mais aussi 

par des routes. A ces terre-pleins industriels 

s’ajoutent des terre-pleins consacrés aux activités 

commerciales et ludiques 

 

B-Les littoraux touristiques  
 
Les premières stations balnéaires sont nées au XIXe 

siècle et se multiplient depuis les années 60.  

 

Elles peuvent être crées à partir d’une ville 

historique déjà existante traversée par une voie de 

communication principale,  ou ex-nihilo (= à partir 

de rien). La présence de plages bordées par des 

promenades de front de mer sont des atouts qui 

séduisent les touristes. Des ports de plaisance, près 

de la ville peuvent être construits pour accueillir les 

voiliers et les yachts 

 
 

Schéma d’un littoral industrialo-portuaire 

Ancien tracé du littoral 

Ville historique 

Extension de la 

ville 

Routes 

Voies ferrées 

Terre-pleins industriels 

Terre-pleins consacrés aux 

activités commerciales et 

ludiques 

Schéma d’un littoral touristique 

Ville historique 

Extension de la 

ville 

Voie de 

communication 

principale 

Promenade 

Plage 

Port de plaisance 



 
 
 
 
 
ETUDE DE CAS : HABITER UN LITTORAL INDUSTRIALO-PORTUAIRE : EXEMPLE DE NAGOYA 

Objectifs : - Situer l’espace étudié 

                  -Décrire un paysage et expliquer ses transformations 

                  -Réaliser un croquis 

 

A l’aide des documents pages 268-269, réponds aux questions  

 

1- Je situe l’espace étudié 

-Dans quel pays se situe Nagoya ?  

 

-Sur quel littoral ?  

 

- Localise par une croix, le port de Nagoya sur le planisphère.  

 

 

 

2- Je décris le paysage étudié et j’explique ses transformations.  

- Décrivez le paysage du document 4 p.269  

 

-Ce paysage est-il naturel ou artificiel ? Pourquoi ?  

 

-Comment s’appelle cette forme d’aménagement du littoral ?  

 

-Selon le document 3, quelles sont les deux principales activités de ce port ?  

 

-Selon le document 6, grâce à quoi les marchandises sont-elles échangées ?  

 

-Selon le document 2, quelle est l’autre activité de ce port ? Quelle marchandise est échangée ?   

 

A partir de ce travail, proposez une définition pour littoral industrialo-portuaire.  

 

 

3-Je réalise un croquis simple de paysage 

 -Construisez la légende du croquis à l’aide des mots suivants : baie de Nagoya, voies de communication, terre-plein 

de stockage, port de conteneurs.  

-Donnez un titre au croquis et soignez le coloriage. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LEGENDE 



 
 

 
 
 
 
 

ETUDE DE CAS : HABITER UN LITTORAL TOURISTIQUE : EXEMPLE DE LA STATION BALNEAIRE DE 

BENIDORM 

Objectifs :  

- Situer l’espace étudié 

-Décrire un paysage et expliquer ses transformations 

-Réaliser un croquis 

 

A l’aide de la vidéo Galilée, répondre aux questions suivantes 

 

1- Je situe l’espace étudié 

-Dans quel pays se situe Benidorm ?  

  

-Sur quel littoral ?  

 

- Localise par une croix, Benidorm sur le planisphère.  

 

 

2- Je décris le paysage étudié et j’explique ses transformations.  

- Décrivez le paysage  du début de la vidéo (utiliser les plans) 

  

-Ce paysage est-il naturel ou artificiel ? Pourquoi ?  

 

-Quelle est la principale activité de ce littoral ?  

 

- Quels aménagements ont été réalisés pour cette activité ?  

 

-Décrivez le paysage de Benidorm dans les années 50, quelles différences constatez-vous par rapport 

à aujourd’hui ?  

 

-Quels problèmes pose la forte fréquentation de Benidorm en été ?  

 

-Quelle expression est employée pour désigner la forme du tourisme à Benidorm ? 

 

-A partir de ce travail, proposez une définition pour « station balnéaire »  

 

3-Je réalise un croquis simple de paysage 

 -Construisez la légende du croquis 

-Donnez un titre au croquis et soignez le 

coloriage 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

TITRE : 

LEGENDE 



 
 
 
 

TITRE : 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A-Les littoraux industrialo-portuaires  

 
Les grands ports de commerce sont souvent aménagés dans des 

sites naturels abrités comme un golfe, une baie ou un estuaire.  

 

Les ports s’étendent à des kilomètres autour de la ville 

historique. Ces ports s’agrandissent avec la construction de 

terre-pleins qui permettent de gagner de la place par rapport à 

l’ancien tracé du littoral. Ces terre-pleins industriels sont bien 

reliés à leur arrière-pays par des voies ferrées mais aussi par des 

routes. A ces terre-pleins industriels s’ajoutent des terre-pleins 

consacrés aux activités commerciales et ludiques 

 

A-Les littoraux industrialo-portuaires  

 
Les grands ports de commerce sont souvent aménagés dans des 

sites naturels abrités comme un golfe, une baie ou un estuaire.  

 

Les ports s’étendent à des kilomètres autour de la ville 

historique. Ces ports s’agrandissent avec la construction de 

terre-pleins qui permettent de gagner de la place par rapport à 

l’ancien tracé du littoral. Ces terre-pleins industriels sont bien 

reliés à leur arrière-pays par des voies ferrées mais aussi par des 

routes. A ces terre-pleins industriels s’ajoutent des terre-pleins 

consacrés aux activités commerciales et ludiques 

 

B-Les littoraux touristiques  

 
Les premières stations balnéaires sont nées au XIXe siècle et se 

multiplient depuis les années 60.  

 

Elles peuvent être crées à partir d’une ville historique déjà 

existante traversée par une voie de communication principale,  

ou ex-nihilo (= à partir de rien). La présence de plages bordées 

par des promenades de front de mer sont des atouts qui 

séduisent les touristes. Des ports de plaisance, près de la ville 

peuvent être construits pour accueillir les voiliers et les yachts 

 
 

B-Les littoraux touristiques  

 
Les premières stations balnéaires sont nées au XIXe siècle et se 

multiplient depuis les années 60.  

 

Elles peuvent être crées à partir d’une ville historique déjà 

existante traversée par une voie de communication principale,  

ou ex-nihilo (= à partir de rien). La présence de plages bordées 

par des promenades de front de mer sont des atouts qui 

séduisent les touristes. Des ports de plaisance, près de la ville 

peuvent être construits pour accueillir les voiliers et les yachts 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce travail doit être fait de manière individuelle. La photographie sur laquelle porte le travail est 

disponible en couleur sur le site http://maprofsurfsurlenet.e-monsite.com/ (possibilité de l’imprimer) 

 

 

Répondre aux questions sur copie double et coller cette feuille sur la première page de la 

copie double. Glisser le croquis à l’intérieur. 

 

1-Observe le paysage suivant et son titre et réponds aux questions en rédigeant des 

phrases complètes.  

- Dans quel pays cette photographie a-t-elle été prise ?  

-Sur quel littoral cette photographie a-t-elle été prise ?  

 

2-Décrire le paysage et expliquer ses transformations  

- Trouve à quoi correspondent les différents chiffres sur la photographie. Aide-toi du cours et 

des études de cas. 

-Ce paysage est-il naturel ? Pourquoi ? (Répondre à la question en utilisant le vocabulaire vu 

en cours.) 

 

3-Sur une feuille blanche, réalise un croquis de ce paysage à l’aide d’un calque. 

 Attention, n’oublie pas de donner un titre et de construire une légende. (Tu peux t’aider de 

la fiche méthode sur le croquis) 

Nom :  
 
Prénom :  
 
Classe :  

DEVOIR MAISON DE GEOGRAPHIE 
CHAPITRE 5 

 
HABITER LES LITTORAUX 

Note :    Appréciation :  

6 



Fiche méthode n° …. 
 

JE SAIS REALISER UN CROQUIS DE PAYSAGE 

 
Qu’est-ce qu’un croquis de paysage ?  
 
C’est une représentation simplifiée du paysage.  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fiche méthode n° …. 
 

JE SAIS REALISER UN CROQUIS DE PAYSAGE 

 
Qu’est-ce qu’un croquis de paysage ?  
 
C’est une représentation simplifiée du paysage.  
 
 
 
 
 
 
  

 

Les étapes :  
� Je décalque le cadre de mon paysage.  
 
� J’essaie ensuite de diviser ce paysage en 

différentes parties et je trace les limites de ces 
parties 

 
� Je décalque ensuite sur une feuille blanche.  
 
� Je colorie avec soin les différentes parties au 

crayon de couleur.  
 
� Je construis une légende pour expliquer à quoi 

correspondent mes couleurs 
 
� Je n’oublie pas de donner un titre au croquis.  

 

Titre : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Légende : 
L’extension de la 

ville 
Espaces non 

urbanisés 

Ville historique 

Montagnes 

Plage de sable 

Promenade 

Croquis de l’organisation de la station 

balnéaire de Benidorm 

Exemple de présentation 

 

Les étapes :  
� Je décalque le cadre de mon paysage.  
 
� J’essaie ensuite de diviser ce paysage en 

différentes parties et je trace les limites de ces 
parties 

 
� Je décalque ensuite sur une feuille blanche.  
 
� Je colorie avec soin les différentes parties au 

crayon de couleur.  
 
� Je construis une légende pour expliquer à quoi 

correspondent mes couleurs 
 
� Je n’oublie pas de donner un titre au croquis.  

 

Titre : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Légende : 
L’extension de la 

ville 
Espaces non 

urbanisés 

Ville historique 

Montagnes 

Plage de sable 

Promenade 

Croquis de l’organisation de la station 

balnéaire de Benidorm 

Exemple de présentation 

 


