
                                        COCONUT  CHA 
 

 

                                                                        Chorégraphe:          D.J Dan & Wynette Miller 

                                                                  Description :           Danse en Couple  et en cercle  -  32 Temps  

                                                                  Niveau :                   Novice 

                                                                  Musique :                Laid Back’ n Low Key  par  Alan Jackson                                                         

 Intro:                       20 comptes 

  

 Départ  :  Position Sweetheart 

 

 STEP, BRUSH, SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN  
 1-2 PD devant, Brush PG devant 

 3&4  Pas chassé Avt PG  

 5-6 Rock step Avt PD  

 7&8 Pas chassé PD avec ½ tour à D 

 
   

 STEP, BRUSH, SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP, CHASSE TO LEFT 1/4 TURN  
 1-2 PG devant, Brush PD devant 

 3&4  Pas chassé Avt PD 

 5-6 Rock step Avt PG 

 7&8 Pas chassé PG avec ¼  tour à G 

 . 

   

 CROSS  ROCK STEP, CHASSE TO RIGHT, CROSS ROCK STEP, CHASSE TO LEFT 1/4 TURN  
 1-2 Rock step PD croisé devant PG 

 3&4 Pas chassé PD à D 

 5-6 Rock  step PG croisé devant PD  

 7&8 Pas chassé PG avec ¼ tour à G sur 8   

 
. 

 H : WALK, WALK, SHUFFLE FORWARD, FULL TURN, SHUFFLE FORWARD 

 F : FULL TURN, SHUFFLE FORWARD, WALK, WALK, SHUFFLE FORWARD 

 
  Lâcher les mains D et lever les mains G 

 1-2  H :  2 Pas en Avt ( PD,PG)                            

  F :  ½ tour à G avec PD derrière, ½  tour à G avec PG devant 

 

  Reprendre les mains D en position Sweetheart 
 3&4  Pas chassé Avt PD 

 
  Lâcher les mains D et lever les mains G  
 5-6 H : 2 Pas en Avt (PG, PD) 

  F :  ½ tour à D avec PG derrière, ½ tour à D avec PD devant2 Pas en Avt (PG,PD) 

 

  Reprendre les mains D en position Sweetheart 
 7&8  Pas chassé Avt PG 

                                                          Recommencez et Souriez  

                                                      Feuille Préparée par Western Dance Casteljaloux                 
                                                         http://westerndancecasteljaloux.e-monsite.com/ 


